Jidelnicek na Leden 2014

6.1. pondéli Polévka fazolova
Jidlo 1 krupicova kase, sypané grankem, kompot
Jidlo 2 uzené maso, kif'enova omacka, housk. knedlik
Napoje ¢aj, stolni voda, ochucené mléko
7.1. Gtery Polévka zeleninova s kapanim
Jidlo 1 pecené filé na masle, bramborové kase, salat
Jidlo 2 langose s ke¢upem a syrem
Napoje ¢aj, vitaminovy napoj
8.1. streda Polévka cibulova
Jidlo 1 veprova ¢ina, ryze, salat
Jidlo 2 alpsky knedlik plnény povidlim, sypany makem, s vanilkovym prelivem
Napoje ¢aj, stolni voda, ochucené mléko
9.1. Ctvrtek Polévka rajska
Jidlo 1 Spagety s mletym masem
Jidlo 2 zapecené brambory s séjovou Sunkou
Priloha ovoce
Napoje stolni voda, ¢aj
10.1. patek Polévka milibnova
Jidlo 1 pecena kureci stehna, ryze, salat
Jidlo 2 smazeny kvéték, brambory, jogurtové tatarka
Napoje vitaminovy napoj, ¢aj
13.1. pondéli Polévka driéibkova se zeleninou
Jidlo 1 Spenat, varené vejce, brambory
Jidlo 2 kotleta na slaning, ryze, salat
Napoje ¢aj, stolni voda
14.1. Gtery Polévka jitrnicova s kroupami
Jidlo 1 cikdnska pecené, téstoviny
Jidlo 2 palacinky s tvarohem a topingem, ochucené mléko
Priloha ovoce
Napoje Caj, vitaminovy napoj
15.1. stfeda Polévka kminova
Jidlo 1 mexické fazole, chléb, okurek
Jidlo 2 veprové vypecky, zeli, bramborovy knedlik
Napoje ¢aj, stolni voda
16.1. Ctvrtek Polévka C¢ockova
Jidlo 1 drlbeZi jatra na porku, ryze
Jidlo 2 kynuté buchty s marmelddou, ochucené mléko
Priloha salat, kompot
Napoje ¢aj, stolni voda
17.1. patek Polévka ze zeleného hrasku
Jidlo 1 téstovinovy saldt s tundkem a dresingem
Jidlo 2 hovézi gulas, houskovy knedlik
Priloha ovocny jogurt
Napoje vitaminovy napoj, ¢aj
20.1. pondéli Polévka C¢ockova
Jidlo 1 boloriské Spagety se syrem
Jidlo 2 smazené kureci nugetky, bramborova kase
Priloha 2 salaty
Napoje ¢aj, vitaminovy ndpoj
21.1. atery Polévka drlbezi vyvar s nudlemi
Jidlo 1 masova smes, ryze
Jidlo 2 hanéacké kolace, ochucené mléko
Priloha ovoce
Napoje ¢aj, stolni voda
22.1. stfeda Polévka risi - bisi
Jidlo 1 kure na paprice, houskovy knedlik
Jidlo 2 zeleninovy talit, balkansky syr, dresink, houska
Napoje ¢aj, stolni voda
23.1. Ctvrtek Polévka kvétdkova
Jidlo 1 veprova kotleta na Zampidnech, téstoviny
Jidlo 2 ryzové knedliky s jahodovym prelivem, mléko
Priloha Caj, vitaminovy napoj
Napoje 2 salaty
24.1. patek Polévka se strouhanim
Jidlo 1 veprovy vrabec, mrkev s hraSkem, brambory
Jidlo 2 zapecené téstoviny se saldmem, okurek
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Napoje Caj, stolni voda
27.1. pondéli Polévka rybf
Jidlo 1 hrachové kase, drlibeZi parek, chléb, okurek
Jidlo 2 veprové srdce na smetané, houskovy knedlik
Priloha ovoce
Néapoje Caj, vitaminovy napoj
28.1. utery Polévka guldsova
Jidlo 1 rizoto s houbami a zeleninou, sypané syrem
Jidlo 2 pecena kureci stehna, brambory
Priloha 2 salaty
Napoje ¢aj, stolni voda
29.1. streda Polévka brokolicova
Jidlo 1 Cufty v rajské oméacce, knedlik
Jidlo 2 téstoviny s ofechovou posypkou, masténé maslem, ochucené mléko
Napoje Caj, stolni voda
30.1. Ctvrtek Polévka kroupova se zeleninou
Jidlo 1 holandsky fizek, bramborova kase
Jidlo 2 halusky se zelim a uzenym masem
Napoje vitaminovy ndpoj, stolni voda

31.1. patek
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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