Jidelnicek na Leden 2015

5.1. pondéli Polévka frankfurtskd /1, 10, 9/
Jidlo 1 ryzova kase s ¢okoladdou, kompot, /7/
Jidlo 2 kfenova omacka, uzené maso, housk. knedlik, kompot, /1, 7/
Jidlo 3 salat Coleslaw, rohlik 2 ks, / 10, 3, 7/
6.1. Gtery Polévka z vajecné jisky /3, 9/
Jidlo 1 ¢inské maso ryze, saldt, /1/
Jidlo 2 tildpie na lecu, brambory, salét, /4, 1/
Jidlo 3 téstovinovy salat s tundkem, razenka 2 ks, /3, 1, 4/
7.1. stfeda Polévka hraskovy krém s osmazenym hraskem, /1/
Jidlo 1 Spagety s bolonskou omackou, sypané syrem, ovoce, /1, 3, 7/
Jidlo 2 Stépanskd hovézi pecené, zeleninova ryze, ovoce, /1, 9/
Jidlo 3 zelny salat s kukurici a majonézou, tmavy chléb, /1, 7, 10/
8.1. Ctvrtek Polévka zeleninova s kapanim, /9, 3, 1/
Jidlo 1 ¢ocka po srbsku, vejce, chléb, /1, 3, 7/
Jidlo 2 kureci prsa se sunkou a syrem, brambory, salat, /1, 7/
Jidlo 3 studentsky salat, celozrnny rohlik 2 ks, /1/
9.1. patek Polévka poérkova /1/
Jidlo 1 rizoto se zeleninou a veprovym masem, okurek, /1, 9/
Jidlo 2 smazeny fizek, bramborova kase, /1, 3, 7/
Jidlo 3 kvétékovy salat se Sunkou a syrem /1, 7/
12.1. pondéli Polévka masova s nudlemi /3, 1, 9/
Jidlo 1 buchti¢ky s vanilkovym krémem, ovoce, /1, 7, 3/
Jidlo 2 prirodni kureci platek, ryze, ovoce , /1/
Jidlo 3 italsky saldt, pletynka 1 ks, /1/
13.1. dtery Polévka jéhlové se zeleninou /1, 9/
Jidlo 1 kotlikovy gulas, chléb, salat, /1, 9, 10/
Jidlo 2 bakoriska kotleta /houby, slanina/, brambory, salat, /1/
Jidlo 3 hermelinovy salat, syrovy suk, /1, 7, 10/
14.1. stfeda Polévka hrachové /1, 9/
Jidlo 1 uherskd pecené, téstoviny, salat, /1/
Jidlo 2 Spendtové lasagne, salat, /1, 3, 7/
Jidlo 3 salat s tundkem a ryzi, rohlik 2 ks, /1, 4/
15.1. Ctvrtek Polévka krupicova s vejci a petrzelkou /3, 9/
Jidlo 1 svickova na smetané, veprové maso, houskovy knedlik, /1, 3, 7, 9/
Jidlo 2 smazeny kvétak, brambory, tatarka, /1, 3, 7, 10/
Jidlo 3 Cinské zeli se séjovym masem a majonézou, tmavy chléb, /1, 3, 10/
16.1. patek Polévka Cesnekova s opecenym chlebem /1, 3, 9/
Jidlo 1 drlbezi jatra na slaning, ryze, salat, /1/
Jidlo 2 veprenky s cibuli a horcici, brambory masténé maslem, saldt, /1, 3, 10/
Jidlo 3 Sopsky salat, celozrnny rohlik 2 ks, /1/
19.1. pondéli Polévka cizrnova, /1, 9/
Jidlo 1 pizza saldmova se syrem, /1, 3, 7/
Jidlo 2 kurecfi soté, téstoviny, /1, 7/
Jidlo 3 vlassky salét, razenka 2 ks, /1, 9, 3/
20.1. atery Polévka rajskéa s ryzi, /1/
Jidlo 1 veprova pecené, bramborovy knedlik, ¢ervené zeli, ovoce, /1, 3, 7/
Jidlo 2 vlockové kase s Cokolddovym topingem, ovoce, /7/
Jidlo 3 neapolsky téstovinovy saldt, /paprika, mrkev, Sunka/, sezamova bulka, /1/
21.1. streda Polévka drlbeZi s pismenky /1, 9/
Jidlo 1 madarsky gulas, sypany cibuli, housk. knedlik, /10, 3, 7/
Jidlo 2 zdhoracky zavitek, brambory, mrkvovy salat, /1/
Jidlo 3 salat Bohemia se Sunkou /zeli, raj¢e, paprika, tatarka/, rohlik 2ks, /1, 10, 7/
22.1. Ctvrtek Polévka zeleninova s jatrovymi nocky, /9, 3, 1/
Jidlo 1 kure pecené, ryze, salat, /1/
Jidlo 2 bramborové Sisky s mdkem, kompot, ochucené mléko, /7, 3/
23.1. patek Polévka kminova s vejci /3, 1/
Jidlo 1 pecené rybi filé na masle, brambor. kase, obloha, /4, 7/
Jidlo 2 znojemskd hovézi peceng, ryze, /1/
Jidlo 3 zelny salat s kukurici a majonézou, tmavy chléb, /1, 10, 7/
26.1. pondéli Polévka guldsova /1, 9, 10/
Jidlo 1 nudle sypané ofiSkovou smési /1, 8/
Jidlo 2 veprova pecené na rozmarynu, brambory, salat /1/
Jidlo 3 salat s jablky a kurecim masem, pletynka 1 ks /1/
27.1. utery Polévka fazolova /1, 9/
Jidlo 1 italské masové kulicky v raj¢atové omécce, téstoviny, ovoce /1, 3/
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Jidlo 2 halusky s brynzou, ovoce /1, 7/

Jidlo 3 vajickovy salat se syrem, celozrnny rohlik 2 ks, /3, 7/
28.1. streda Polévka zeleninova s drozdovymi nocky /1, 3, 9/

Jidlo 1 drléibeZi maso na paprice, houskovy knedlik /1, 7/, puding s piskoty /1, 7/

Jidlo 2 kovbojské fazole s mletym masem, chléb /1/, puding s piskoty /1, 7/

Jidlo 3 téstovinovy saldt s raj¢aty a bazalkou, razenka 2 ks /1, 7/, puding s piskoty /1, 7/
29.1. Ctvrtek Polévka rybi polévka krémova /1, 4, 9/

Jidlo 1 zapecené téstoviny s uzenym masem, okurek /1, 3, 7/

Jidlo 2 kureci zavitek se zeleninovou ryzi, okurek /1/

Jidlo 3 zimni salat /jablko, celer, niva, jogurt/, rohlik 2 ks /7, 9, 1/
30.1. patek Pololetni prazdniny - nevafi se!
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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