Jidelnicek na Leden 2020

6.1. pondéli Polévka Cockova (1, 9)
Jidlo 1 Nudle s makem prelité méslem (1)
Jidlo 2 Smazené rybi prsty, bramborovéa kase, zeleninovy bar (1, 4, 7)
7.1. Gtery Polévka Zeleninové se syrovym kapénim (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 Kureci $piz na plechu, ryze, zeleninovy bar (1)
Jidlo 2 Halusky se zelim a slaninkou, zeleninovy bar (1)
8.1. streda Polévka Farmarska bramboracka (1, 9)
Jidlo 1 Veprové maso na dzemu, téstoviny, zeleninovy bar (1, 7)
Jidlo 2 RyZovy nakyp (1, 3, 7)
9.1. Ctvrtek Polévka Barevna s pohankou (1, 9)
Jidlo 1 Svickova na smetané, houskovy knedlik, zeleninovy bar (1, 7, 9)
Jidlo 2 Kotlikovy gulds, chléb, zeleninovy bar (1, 9)
10.1. patek Polévka Hraskovy krém (1, 3, 7)
Jidlo 1 Peceny karbendtek, vareny brambor, zeleninovy bar (1)
Jidlo 2 Sojové maso na zeleninég, ryze, zeleninovy bar (1, 9)
13.1. pondéli Polévka Cesnekova s bramborem (1, 9)
Jidlo 1 Krupi¢na kase sypanéa kakaem (1, 7)
Jidlo 2 Japonské filé, bramborova kase, zeleninovy bar (1, 4, 9)
14.1. Gtery Polévka Frankfurtskd s uzeninou a bramborem (1)
Jidlo 1 Sekana po zahradnicku, bramborova kase, zeleninovy bar (1, 3, 7)
Jidlo 2 Kuskus se zeleninou a syrem, zeleninovy bar (1, 7)
15.1. streda Polévka Brokolicovy krém (1, 7)
Jidlo 1 Hrachové kase, parek, chléb, zeleninovy bar (1)
Jidlo 2 Ovesna kase s cukrem (1, 7)
16.1. Ctvrtek Polévka Rybi (1, 4)
Jidlo 1 Rajska omacka s masovymi koulemi, houskovy knedlik, zeleninovy bar (1)
Jidlo 2 Zapecené téstoviny s uzenym masem, zeleninovy bar (1, 3, 7)
17.1. patek Polévka Jahlova se zeleninou (1, 9)
Jidlo 1 Recky gulas (paprika tfi barev, rajcata), téstoviny, zeleninovy bar (1, 9)
Jidlo 2 Spagety Carbonara sypané syrem, zeleninovy bar (1, 3)
20.1. pondéli Polévka Zeleninova s drozdovymi nocky (1, 3, 9)
Jidlo 1 Srbské rizoto, syr, zeleninovy bar (1, 7, 9)
Jidlo 2 Ryzova kase s cukrem (1, 7)
21.1. utery Polévka Lusténinova (1, 9)
Jidlo 1 Segedinsky gulas, houskovy knedlik, zeleninovy bar (1, 3)
Jidlo 2 Kureci nudli¢ky na zeleniné, téstoviny, zeleninovy bar (1, 3, 7)
22.1. streda Polévka Kulajda (1, 3, 7)
Jidlo 1 Fazolovy gulds s uzeninou, chléb, zeleninovy bar (1, 9)
Jidlo 2 Bulgur se Zampiony a zeleninou sypany syrem, zeleninovy bar (1, 7)
23.1. Ctvrtek Polévka Pohankova se zeleninou (1, 9)
Jidlo 1 Stépdnska pecené, ryze, zeleninovy bar (1)
Jidlo 2 Gratinované téstoviny s tvarohem sypané cukrem (1, 7)
24.1. patek Polévka Spenétové se syrovym kapanim (1, 3, 7)
Jidlo 1 LahGdkovy bramborovy burt-gulas, chléb, zeleninovy bar (1)
Jidlo 2 Smazené rybi filé, vareny brambor s petrzelkou, zeleninovy bar (1, 3, 4, 7)
27.1. pondéli Polévka Uzend s kroupami (1, 9)
Jidlo 1 Vepiova pecené, Spenat, bramb. knedlik, zeleninovy bar (1, 3, 7)
Jidlo 2 Rimské téstoviny (paprika, rajce), zeleninovy bar (1)
28.1. utery Polévka Cizrnova (1, 9)
Jidlo 1 Smazeny kureci rizek, brambory s petrzelkou, zeleninovy bar (1, 3, 7)
Jidlo 2 Zapeceny kvétakovy mozecek, kase bramborova, zeleninovy bar (1, 7)
29.1. stfeda Polévka Kvétakova s mrkvi (1, 3, 7)
Jidlo 1 Bolonské Spagety sypané syrem, zeleninovy bar (1, 7)
Jidlo 2 Halusky s bryndzou, zeleninovy bar (1, 7)
30.1. Ctvrtek Polévka DribeZi s vyvar s masem a nudlemi (1, 9)
Jidlo 1 Sekana pecené, stouchany brambor s cibulkou, zeleninovy bar (1)
Jidlo 2 Zapecené brambory se sunkou, zeleninovy bar (1)
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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