Jidelnicek na Leden 2023

2.1. pondéli Polévka Lusténinova (9)
Jidlo 1 RyZové kase, kompot (1, 3, 7)
3.1. utery Polévka Horacka (9)
Jidlo 1 Bolonské téstoviny (1, 3)
4.1. stfeda Polévka Koprova s bramborem (7)
Jidlo 1 Hovézi rizoto se zeleninou (1, 3, 9)
5.1. Ctvrtek Polévka §Iepié|' vyvar s abecedou (1, 3, 9)
Jidlo 1 Spenat, vypecky, bramborovy knedlik (1, 3)
Jidlo 2 (1, 3)
6.1. patek Polévka Dynovy krém (1, 7)
Jidlo 1 Zahoracky zavitek, varené brambory (1)
Jidlo 2 Brokolicové placka, bramborova kase (1, 3, 7)
9.1. pondéli Polévka Pérkova (9)
Jidlo 1 Sicilské téstoviny (1, 3)
Jidlo 2 Filé na kminé, bramborova kase (4, 7)
10.1. Gtery Polévka Cockova (9)
Jidlo 1 Kureci smés se zeleninou, varené brambory (1)
Jidlo 2 Dukatové buchticky (1, 3, 7)
11.1. stfeda Polévka Zahradnicka (9)
Jidlo 1 Smazeny veprovy fizek, bramborova kase (1, 3, 7)
Jidlo 2 Sopsky salat s balkanskym syrem, pecivo (1, 3)
12.1. ctvrtek Polévka Italskd (9)
Jidlo 1 Bramborovy gqulas, kukuri¢na placka (1, 3)
Jidlo 2 Uherska pecené, halusky (1, 3)
13.1. patek Polévka Kminové s vejcem (3)
Jidlo 1 RyZze Bombaj(kureci maso, ananas) (1)
Jidlo 2 Hovézi tokan(rajc¢atovy protlak), ryze (1)
16.1. pondéli Polévka Uzend s kroupama (1)
Jidlo 1 Japonské filé(mandarinka), varené brambory (4)
Jidlo 2 Veprovy pfirodni platek, ryze (1)
17.1. Gtery Polévka Rajskd (1, 9)
Jidlo 1 Kureci stehno s peCenou nadivkou, vafené brambory (1)
Jidlo 2 Cockovy salat, vejce, bramborova placka (1, 3)
18.1. stfeda Polévka Mrkvovy krém (1, 7)
Jidlo 1 Bavorské vdolecky (1, 3)
Jidlo 2 Veprovéd znojemskd peceng, ryze (1)
19.1. Ctvrtek Polévka Pismenkova s jahly (1)
Jidlo 1 Svickovéa na smetané, houskovy knedlik (1, 3, 7)
Jidlo 2 Kureci na kari, varené brambory (1)
20.1. patek Polévka %eleninovy vyvar (1, 9)
Jidlo 1 Cevabcici, bramborova kase (1, 3, 7)
Jidlo 2 Zeleninové lasané (1, 3)
23.1. pondéli Polévka Fazolova (1, 9)
Jidlo 1 Koprova omacka, vejce, brambory (3, 7)
Jidlo 2 Spagety Carbonara (1, 3)
24.1. utery Polévka Jarni
Jidlo 1 Hovézi nudlicky na houbéch, ryze (1)
Jidlo 2 Mlety rizek s jogurtem, bramborova kase (1, 3, 7)
25.1. streda Polévka Brokolicovy krém (1, 7)
Jidlo 1 Lusténinové karbenatky, zelny salat s koprem (3, 7)
Jidlo 2 Kureci steak, bramborova kase (1)
26.1. Ctvrtek Polévka Vlockova (1)
Jidlo 1 Raznici na plechu, varené brambory
Jidlo 2 Krupi¢na kase, kompot (1, 3, 7)
27.1. patek Polévka Rychla s vejcem (1, 3)
Jidlo 1 Zeleninovy salat s tundkem, pecivo
Jidlo 2 krati nudli¢ky na raj¢atech, varené brambory (1)
26.1, pohatsli P8idvkedéle Rybi (1, 4)
Jidlo 1 Smazeny kvétak, bramborova kase (1, 3, 7)
Jidlo 2 Krenova omécka, uzené, houskovy knedlik (1, 3, 7)
31.1. utery Polévka Cizrnovy krém (1, 7)
Jidlo 1 Tortila se smési kufeciho masa a zeleniny
Jidlo 2 Téstoviny s raj¢atovou omackou (1, 3)
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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