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1.2. pátek  Pololetní prázdniny – nevaří se

4.2. pondělí Polévka cibulová

 Jídlo 1 vepřové maso s míchanou zeleninou, brambory

 Jídlo 2 bavorské vdolečky se šlehačkou, ochucené mléko

 Příloha ovoce

 Nápoje 2 druhy nápojů

5.2. úterý Polévka hovězí s kuskusem

 Jídlo 1 pečené rybí filé, bramborová kaše

 Jídlo 2 těstovinový salát s čerstvou zeleninou a vařenými vejci, dresing

 Příloha salát, ovoce

 Nápoje 2 druhy nápojů

6.2. středa Polévka s játrovými nočky

 Jídlo 1 zeleninové rizoto sypané sýrem

 Jídlo 2 jelení guláš, houskový knedlík

 Příloha 2 saláty

 Nápoje 2 druhy nápojů

7.2. čtvrtek Polévka mrkvová

 Jídlo 1 rýžová kaše s grankem, mléko

 Jídlo 2 vepřový vrabec, zelí, bramborový knedlík

 Příloha kompot, salát

 Nápoje 2 druhy nápojů

8.2. pátek Polévka hovězí s těstovinou

 Jídlo 1 krůtí nudličky s kečupem a žampióny, těstoviny

 Jídlo 2 smažený celer, šťouchané brambory

 Příloha 2 saláty

 Nápoje 2 druhy nápojů

11.2. pondělí  Jarní prázdniny

12.2. úterý  Jarní prázdniny

13.2. středa  Jarní prázdniny

14.2. čtvrtek  Jarní prázdniny

15.2. pátek  Jarní prázdniny

18.2. pondělí Polévka gulášová

 Jídlo 1 dukátové buchtičky s krémem, mléko

 Jídlo 2 uzené maso, křenová omáčka, houskový knedlík

 Příloha ovoce

 Nápoje 2 druhy nápojů

19.2. úterý Polévka zeleninová

 Jídlo 1 čevabčiči, bramborová kaše, salát

 Jídlo 2 zeleninový talíř, dresing, houska

 Nápoje 2 druhy nápojů

20.2. středa Polévka česneková

 Jídlo 1 mexické fazole, chléb

 Jídlo 2 vepřový ptáček, rýže

 Příloha 2 saláty

 Nápoje 2 druhy nápojů

21.2. čtvrtek Polévka rajská

 Jídlo 1 maso tří barev, těstoviny

 Jídlo 2 květák, šťouchané brambory, jogurtová tatarka

 Nápoje 2 druhy nápojů

22.2. pátek Polévka z míchaných luštěnin

 Jídlo 1 vepřové výpečky, kapusta, brambory

 Jídlo 2 nudle s mákem

 Příloha salát, kompot

 Nápoje 2 druhy nápojů

25.2. pondělí Polévka kmínová s kapáním

 Jídlo 1 pangasius pečený na másle, brambory

 Jídlo 2 palačinky s džemem

 Příloha ovoce

 Nápoje 2 druhy nápojů

26.2. úterý Polévka drůbková s těstovinami

 Jídlo 1 kapustové karbenátky s pohankou, bramborová kaše

 Jídlo 2 drůbeží na ananasu, rýže

 Příloha ovocný jogurt

 Nápoje 2 druhy nápojů
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27.2. středa Polévka česneková

 Jídlo 1 kynuté povidlové buchty, ochucené mléko

 Jídlo 2 vepřová kotleta na leču, brambory

 Příloha kompot, salát

 Nápoje 2 druhy nápojů

28.2. čtvrtek Polévka pórková s vejci

 Jídlo 1 langoše s kečupem a sýrem

 Jídlo 2 svíčková na smetaně, vepřové maso, houskový knedlík

 Příloha 2 saláty

 Nápoje 2 druhy nápojů
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SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši

změna jídelníčku vyhrazena Strana 3 http://www.sjbabaka.cz


