Jidelniéek na Unor 2017

1.2. stfeda Polévka cizrnova (1, 9)
Jidlo 1 krati maso na rozmarynu, téstoviny (1, 3, 7)
Jidlo 2 rizek, brambory s maslem, okurkovy salat (1, 3, 7)
Jidlo 3 recky salat, pletynka (1, 3, 7)
2.2. ¢tvrtek Polévka porkova (1)
Jidlo 1 kure na paprice, houskovy knedlik (1, 3, 7)
Jidlo 2 Sumavské nudle /zampiony, Sunka/, obloha (1, 3, 7)
Jidlo 3 zimni saldt /pomerang, jablko, banan, med/, loupacek (1, 3, 7)
6.2. pondéli Polévka masova s drobenim (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 ryzova kase sypana kakaem, mléko, kompot (7)
Jidlo 2 moravsky vrabec, Cervené zeli, bramborovy knedlik (1, 3, 7)
Jidlo 3 syrovy salét, rohlik (1, 3, 7)
7.2. Gtery Polévka dribeZi vyvar s ryzi (9)
Jidlo 1 hrachové kase, détsky parek, chléb, okurek (1, 3, 7)
Jidlo 2 znojemska hovézi pecenég, ryze (1)
Jidlo 3 italsky saldt, celozrnny rohlik (1, 3, 7)
8.2. streda Polévka rajska s ovesnymi vliockami (1)
Jidlo 1 veprové maso na kminé, brambory, mrkvovy salat (1)
Jidlo 2 zapecené téstoviny /flicky/, okurek (1, 3, 7)
Jidlo 3 salat Coleslaw, tmavy chléb (1, 3, 7)
9.2. Ctvrtek Polévka ¢ockova s kapanim (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 rybi filé na bylinkdch, bramborova kase, ¢ervend repa (4, 7)
Jidlo 2 pecené krali¢i hrbety s ryzi, Cervena repa (1)
Jidlo 3 Sopsky salat, rohlik (1, 3, 7)
10.2. patek Polévka z jarni zeleniny s bulgurem (1, 7, 9)
Jidlo 1 segedinsky gulas, houskovy knedlik (1, 3, 7)
Jidlo 2 holandsky fizek, brambory s méslem, okurek (1, 3, 7, 10)
Jidlo 3 vajickovy salat, bagetka (1, 3, 7)
13.2. pondéli Polévka guldsova (1)
Jidlo 1 drlbezi kung-pao, ryze, ovocna presnidavka (1)
Jidlo 2 kvétdkovy ndkyp, brambory, ovocnd presnidavka (1, 3, 7)
Jidlo 3 téstovinovy salat se zeleninou a dresingem, rohlik (1, 3, 7)
14.2. Gtery Polévka z michanych lusténin (1, 9)
Jidlo 1 svickova na smetané, veprové maso, houskovy knedlik, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 2 kynuté knedliky s povidly, sypané méakem, kakao, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 zelny salat s kukufici, pletynka, ovoce (1, 3, 7)
15.2. stfeda Polévka hovézi vyvar s nudlemi (1, 3)
Jidlo 1 Cocka po srbsku, vejce, chléb, okurek (1, 3, 7)
Jidlo 2 kotletka na jablkach, opec¢ené brambory (1)
Jidlo 3 krabi koktejl na ledovém saldté, razenka (1, 3, 4, 7)
16.2. Ctvrtek Polévka hrachové s houskou (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 rybi prsty /svalovina/, Zzduchané brambory, mrkvovy salat (1, 3, 4, 7)
Jidlo 2 kureci steak prirodni, hrdskova ryze, mrkvovy salét (1)
Jidlo 3 vlassky salat, celzrnny rohlik (1, 3, 7)
17.2. patek Polévka krupicova s vejci (1, 3, 9)
Jidlo 1 veprovy perkelt, téstoviny (1, 3, 7)
Jidlo 2 sekany pfrirodni fizek, bramborové kase, okurkovy saldt (1, 3, 7, 10)
Jidlo 3 hermelinovy salat, tmavy chléb (1, 3, 7)
20.2. pondéli Polévka pohankova se zeleninou (1, 9)
Jidlo 1 pecené kure, ryze, kompot
Jidlo 2 francouzské brambory se saldmem, kompot (1, 3, 7, 9)
Jidlo 3 salat s tundkem, rohlik (1, 3, 4)
21.2. Utery Polévka fazolova (1, 9)
Jidlo 1 rizoto s veprovym masem a zeleninou, sypané syrem, okurek (3, 7, 9)
Jidlo 2 sekanda pecené, bramborova kase, okurek (1, 3, 7, 10)
Jidlo 3 téstovinovy salat se Sunkou a vejci, celozrnny rohlik (1, 3, 7)
22.2. stfeda Polévka bramboracka (1, 9)
Jidlo 1 rajska omacka, masové kulicky, téstoviny (1, 3, 7, 10)
Jidlo 2 hovézi nudli¢cky se zeleninou, ryze (1)
Jidlo 3 cizrnovy salatek, rohlik (1, 3, 7)
23.2. Ctvrtek Polévka jahlova s petrzelkou (1, 3, 7)
Jidlo 1 madarsky gulasek s cibuli, houskovy knedlik, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 2 buchty pInéné tvarohem, kakao, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 ¢inské zeli s kukurici a jogurtovou majonézou, bagetka (1, 3, 7)
24.2. patek Polévka frankfurtska s bramborem (1)
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Jidlo 1 téstoviny - ratatouille /raj¢e, paprika, bazalka/ s dribezim masem, ovocny jogurt (1, 7)

Jidlo 2 kotletka pecend na celeru a zadzvoru, brambory, ovocny jogurt (1, 7)
Jidlo 3 raj¢ata s mozzarellou, rohlik (1, 3, 7)
27.2. pondéli Polévka Cesnekova krémova (1, 3,7, 9)
Jidlo 1 drlibezi maso na paprice, houskovy knedlik (1, 3, 7)
Jidlo 2 halusky s brynzou a slaninkou (1, 3, 7)
Jidlo 3 recky salat, pletynka (1, 3, 7)
28.2. Utery Polévka z rybiho filé s oprazenou houskou (1, 4)
Jidlo 1 fazole con-carne s masem, chléb, ovoce (1)
Jidlo 2 dukatové buchticky s vanilkovym krémem, kakao, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 téstovinovy salatek s kufecim masem, celozrnny rohlik (1, 3)
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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