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3.3. pondělí Polévka rajská

 Jídlo 1 těstoviny se sýrovou omáčkou a šunkou

 Jídlo 2 kuřecí steak přírodní, rýže

 Příloha 2 saláty

 Nápoje čaj, stolní voda

4.3. úterý Polévka risi - bisi

 Jídlo 1 bramborový guláš, chléb

 Jídlo 2 hanácké koláče, ochucené mléko

 Příloha ovoce

 Nápoje čaj, stolní voda

5.3. středa Polévka s játrovými nočky

 Jídlo 1 sýrové smaženky, brambory, tatarka, salát

 Jídlo 2 prejt, brambory, tuřanské zelí

 Nápoje vitamínový nápoj, stolní voda

6.3. čtvrtek Polévka hovězí vývar s kuskusem

 Jídlo 1 pečená kuřecí stehna na curry, rýže

 Jídlo 2 uzené tofu se zeleninou, pečené brambory

 Příloha 2 saláty

 Nápoje čaj, stolní voda

7.3. pátek Polévka čočková

 Jídlo 1 špenát, vařené vejce, houskový knedlík

 Jídlo 2 bůčková roláda, bramborová kaše

 Příloha 2 saláty

 Nápoje vitamínový nápoj, čaj

10.3. pondělí Polévka zeleninový vývar s kuskusem

 Jídlo 1 vepřové výpečky, kapusta, brambory

 Jídlo 2 hamburger v housce se sýrem a ledovým salátem

 Nápoje čaj, stolní voda

11.3. úterý Polévka česneková

 Jídlo 1 kuřecí maso po mexicku, těstoviny

 Jídlo 2 smetanové brambory zapečené se zeleninou

 Příloha 2 saláty

 Nápoje vitamínový nápoj, čaj

12.3. středa Polévka ze zeleného hrášku s kapáním

 Jídlo 1 rajská omáčka, vepřové maso, houskový knedlík

 Jídlo 2 cizrnové lívance s jahodovou marmeládou, kompot, ochucené mléko

 Nápoje čaj, stolní voda

13.3. čtvrtek Polévka fazolová

 Jídlo 1 pečená aljašská treska na másle, bramborová kaše, salát

 Jídlo 2 halušky se slaninou a brynzou

 Nápoje čaj, stolní voda

14.3. pátek Polévka gulášová

 Jídlo 1 hrachová kaše, drůbeží párek, chléb, okurek

 Jídlo 2 bramborové šišky s mákem, kompot

 Nápoje vitamínový nápoj, stolní voda

17.3. pondělí Polévka míchaná luštěninová

 Jídlo 1 koprová omáčka, vařené vejce, brambory

 Jídlo 2 zapečené flíčky, okurek

 Nápoje čaj, stolní voda

18.3. úterý Polévka rybí

 Jídlo 1 masové kuličky v paprikové omáčce, těstoviny

 Jídlo 2 bramboráčky

 Nápoje čaj, stolní voda

19.3. středa Polévka hovězí vývar se zeleninou

 Jídlo 1 ražniči na plechu, brambory, salát

 Jídlo 2 vločková kaše s máslem a kompotovanou broskví

 Nápoje vitamínový nápoj, stolní voda

20.3. čtvrtek Polévka kmínová

 Jídlo 1 italské těstoviny s kečupem a sýrem

 Jídlo 2 mrkev s hráškem, vepřový vrabec, brambory

 Nápoje čaj, stolní voda

21.3. pátek Polévka drůbková

 Jídlo 1 chilli con carne, chléb

 Jídlo 2 vepřový závitek, rýže, salát

 Nápoje čaj, stolní voda

24.3. pondělí Polévka miliónová
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 Jídlo 1 rizoto s masem, sypané sýrem, okurek

 Jídlo 2 houbová omáčka, houskový knedlík

 Nápoje čaj, stolní voda

25.3. úterý Polévka květáková

 Jídlo 1 salám v cizrnovém těstíčku, žduchané brambory

 Jídlo 2 dukátové buchtičky s vanilkovým krémem

 Příloha salát, kompot

 Nápoje čaj, stolní voda

26.3. středa Polévka drůbková

 Jídlo 1 chlupaté knedlíky s cibulkou, hlávkové zelí

 Jídlo 2 kuřecí roláda, vařené brambory, salát

 Nápoje čaj, stolní voda

27.3. čtvrtek Polévka zeleninová

 Jídlo 1 masová směs, špagety

 Jídlo 2 makový závin

 Příloha ovoce

 Nápoje čaj, stolní voda

28.3. pátek Polévka pohanková

 Jídlo 1 kuřecí čína, rýže

 Jídlo 2 těstovinový salát se zeleninou, sýr

 Nápoje čaj, stolní voda

31.3. pondělí Polévka vločková s pórkem

 Jídlo 1 vepřová kotleta přírodní, těstoviny

 Jídlo 2 bulgurové rizoto s čočkou a kuřecím masem, okurek

 Nápoje čaj, stolní voda
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SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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