Jidelnicek na Bfezen 2018

1.3. Ctvrtek Polévka zeleninova s kapanim

Jidlo 1 c¢ocka na kyselo, vejce, chléb, okurek

Jidlo 2 kufeci zavitek s hrédSkovou ryzi

Jidlo 3 lahGdkovy bramborovy salat, razenka /2 ks/
2.3. patek Polévka z vajecné jisky

Jidlo 1 znojemskd hovézi peceng, ryze, ovoce

Jidlo 2 smetanové brambory s brokolici a syrem, ovoce

Jidlo 3 téstovinovy salat s uzenym syrem a Sunkou, kaiserka
5.3. pondéli Polévka krupicova s vejcem (1, 3)

Jidlo 1 zapecené téstoviny se Sunkou , syrem a zeleninkou, obloha (1, 7)

Jidlo 2 veprova pecené na rozmarynu, brambory, kapusta (1)

Jidlo 3 salat téstovinovy s brokolici, grahamovy rohlik 2 ks (1, 7)
6.3. utery Polévka rajska s ryzi (1)

Jidlo 1 pecené rybi filé, bramborova kase, salat (1, 4)

Jidlo 2 kovbojské fazole, chléb, okurek (1)

Jidlo 3 téstovinovy salat s drlibezim masem a zeleninou, sezamova bulka (1)
7.3. stfeda Polévka kureci vyvar s masem a nudlemi (1, 9)

Jidlo 1 hovézi zadni pe¢ené na zampionech, zeleninova ryze (1)

Jidlo 2 hanacké kolace, kakao (1, 7)

Jidlo 3 salat téstovinovy se Sunkou a Zampiony, kaiserka /2 ks/ (1)
8.3. Ctvrtek Polévka fazolova (1, 9)

Jidlo 1 kure po starocesku, ryze, salat (1)

Jidlo 2 holandsky fizek, bramborova kase, okurek (1, 7)

Jidlo 3 ¢insky salat se sojovym masem, pletynka (1, 8, 9)
9.3. patek Polévka zeleninova se syrovym kapanim (1, 7, 9)

Jidlo 1 svickova na smetané, houskovy knedlik, ovoce (1, 9)

Jidlo 2 rizoto s masem a zeleninou, obloha, ovoce (1)

Jidlo 3 salat téstovinovy s rajcaty a bazalkou, rohlik /2 ks/ (1)
12.3. pondéli Polévka kvétakova (1)

Jidlo 1 bolonské Spagety sypané syrem (1, 7)

Jidlo 2 hovézi gulas, hraskova ryze (1)

Jidlo 3 salat zeleninovy s tundkem, pletynka (1, 4, 7)
13.3. (tery Polévka cizrnova (1, 9)

Jidlo 1 zbojnicky skfivan s ryzi (1)

Jidlo 2 rybi filé na recky zplsob, brambory (1)

Jidlo 3 salat zelny s kukufici a majonézou, slunecnicovy chléb (1, 3)
14.3. stfeda Polévka hovézi s masem a téstovinou (1)

Jidlo 1 krupi¢néa kase, ovocny saldt (1, 7)

Jidlo 2 kureci prsa se Sunkou a syrem, ryze, ovocny salat (1, 7)

Jidlo 3 salat téstovinovy se Sunkou a vejci, kaiser Zzemle /2 ks/ (1, 3)
15.3. Ctvrtek Polévka drozdova (1, 3)

Jidlo 1 italské masové kuli¢ky s raj¢atovou omackou, téstoviny, ovoce (1, 3)

Jidlo 2 kureci soté s brokolici, ryze (1, 7)

Jidlo 3 saldt téstovinovy s brokolici a syrem, grahamovy rohlik /2 ks/ (1, 7)
16.3. patek Polévka zeleninova s krupicovymi nocky (1, 7)

Jidlo 1 veprova pecené, Spenat, bramborovy knedlik, ovoce (1)

Jidlo 2 chilli con carne, chléb, okurek, ovoce (1, 9)

Jidlo 3 téstovinovy salat se syrem a pomeranci, rohlik /2 ks/ (1, 7)
19.3. pondéli Polévka Cesnekova s bramborem (1, 3)

Jidlo 1 téstoviny s neapolskou omackou, sypané syrem (1, 7)

Jidlo 2 Tondovo kure se zeleninou a bramborem (1)

Jidlo 3 raj¢atovy salat s mozzarellou a bazalkou, celozrnné pecivo (1, 7)
20.3. utery Polévka ¢ockova (1, 9)

Jidlo 1 veprova kotletka s houbovou omackou, ryze, ovoce (1)

Jidlo 2 syrové smazenky, petrzelové brambory s maslem, obloha (1, 3, 7)

Jidlo 3 salat Bohemia /zeli, rajce, paprika, tatarka/, rohlik 2 ks
21.3. streda Polévka drdbeZi s nudlemi (1, 3, 7, 9)

Jidlo 1 smazeny pangasius, brambory s méslem, saldt (1, 3, 4, 7)

Jidlo 2 makovy zavin, kakao (1, 3, 7)

Jidlo 3 vajickovy saldt, celozrnny rohlik 2 ks (1, 3)
22.3. Ctvrtek Polévka minestrone (1, 9)

Jidlo 1 veprova pecené, zeli, houskovy knedlik (1, 3, 7)

Jidlo 2 pizza se Sunkou a Zampiony, sypana syrem (1, 3, 7)

Jidlo 3 saldt kureci s pekingskym zelim, razenka (1)
23.3. patek Polévka slepic¢i s nudlemi (1, 9)
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Jidlo 1

mexické fazole, chléb (1, 9)

Jidlo 2 smazeny kvétak, brambory, jogurtova tatarka (1, 3)
Jidlo 3 salat kureci se syrem a zeleninou, pletynka (1)
26.3. pondéli Polévka hraskovy krém (1, 7)
Jidlo 1 Spagety s bolonskou oméackou, sypané syrem (1, 3, 7)
Jidlo 2 rybi filé na celeru a pérku, brambory (4, 9)
Jidlo 3 salat Coleslaw, syrovy suk (1, 3)
27.3. utery Polévka zeleninova s nudlemi (1, 9)
Jidlo 1 segedinsky gulas, knedlik houskovy, ovoce (1, 3)
Jidlo 2 Spenatové lasagne, ovoce (1, 3)
Jidlo 3 salat zeleninovy se syrem Feta, pletynka (7)
28.3. streda Polévka masova s nudlemi (1, 9)
Jidlo 1 koprové omécka, vejce, brambory (1, 7)
Jidlo 2 mysliveckd smés, zeleninova ryze, ovoce (1)
Jidlo 3 lahGdkovy bramborovy salat, tmavy chléb, ovoce (1, 7, 9)
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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