Jidelnicek na Duben 2017

3.4. pondéli Polévka z michanych lusténin (1, 9)
Jidlo 1 pecena kureci stehna, ryze, kompot (1)
Jidlo 2 vdolec¢ky s dzemem, kakao, kompot (1, 3, 7)
Jidlo 3 salat téstovinovy s uzenym syrem a Sunkou, pletynka (1, 3, 7)
4.4. Gtery Polévka zeleninova s kuskusem (1, 3, 9)
Jidlo 1 segedinsky gulas, knedlik houskovy, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 2 Spenatové lasagne, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 vlassky salat, celozrnny rohlik (1, 3, 7, 10)
5.4. stfeda Polévka rajské s ryzi (1)
Jidlo 1 ¢ocka na kyselo, vejce, chléb, okurek (1, 3)
Jidlo 2 veprova kotletka pecena na rozmarynu, brambory (1)
Jidlo 3 italsky salat s olivami, rohlik (1, 3, 7)
6.4. Ctvrtek Polévka cibulové se syrem (1, 3, 7)
Jidlo 1 mysliveckd masova smés, téstoviny, jogurt (1, 3, 7)
Jidlo 2 rybi filé pecené na masle, bramborové kase, jogurt (4, 7)
Jidlo 3 Cinské zeli se zeleninkou a dresingem, tmavy chléb (1, 3, 7)
7.4. patek Polévka drozdové s petrzelkou (1, 9)
Jidlo 1 C¢evabdici s horcici a cibuli, zduchané brambory, mrkvovy saldt (1, 3, 7, 10)
Jidlo 2 hovézi pecené stépanska, hraskova ryze, mrkvovy salat (1, 3)
Jidlo 3 salat s rajcaty, bazalkou a mozzarellou, bagetka (1, 3, 7)
10.4. pondéli Polévka hovézi s nudlemi (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 driébeZi maso na paprice, houskovy knedlik (1, 3, 7)
Jidlo 2 zapecené téstoviny /flicky/ s uzenym masem, okurek (1, 3, 7)
Jidlo 3 Sopsky salat, celozrnny rohlik (1, 3, 7)
11.4. Gtery Polévka guldsova (1)
Jidlo 1 hrachové kase, veprové maso pecené, chléb, okurek, (1, 7)
Jidlo 2 domaci buchty s tvarohem, kakao, kompot (1, 3, 7)
Jidlo 3 vajickovy saldt, rohlik (1, 3, 7)
12.4. stfeda Polévka c¢ockova (1, 9)
Jidlo 1 rizoto s masem a zeleninou, sypané syrem, ovoce (7, 9)
Jidlo 2 hovézi pecené po cikdnsku, téstoviny, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 krabi koktejl na ledovém saldté, razenka, ovoce (1, 3, 4, 7)
18.4. Utery Polévka zeleninova s kroupami (1, 9)
Jidlo 1 nudle s makem, kakao, kompot (1, 3, 7)
Jidlo 2 uzené maso, zeli, bramborovy knedlik (1, 3, 7)
Jidlo 3 syrovy salat s jogurtovou majonézou, rohlik (1, 3, 7)
19.4. stfeda Polévka fazolova (1, 9)
Jidlo 1 rybi prsty smazené /svalovina/, brambory, okurkovy salat (1, 3, 4)
Jidlo 2 staroCeska kotleta /celer, zazvor//, halusky, okurkovy saldt (1, 3, 7)
Jidlo 3 recky salat s fetou, celozrnny rohlik (1, 3, 7)
20.4. Ctvrtek Polévka masova s drobenim (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 kureci ¢ina, ryze, puding (1, 7)
Jidlo 2 zapeceny kvétdk se syrem, brambory, puding (1, 3, 7)
Jidlo 3 bramborovy saldt, pletynka, puding (1, 3, 7, 9)
21.4. patek Polévka pohankova (1, 9)
Jidlo 1 rajskd omacka, Cufty, téstoviny (1, 3, 7)
Jidlo 2 hovézi platek na zampionech, houskovy knedlik (1, 3, 7)
Jidlo 3 saldt zeleninovy s kufecim masem, rohlik (1, 3, 7)
24.4. pondéli Polévka dribeZi vyvar s téstovinou (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 bramborovy gulas, chléb, moucnik - pernik (1, 3, 7)
Jidlo 2 prirodni veprova kotletka, kukuric¢ka, baby karotka, ryze, moucnik - pernik (1, 3, 7)
Jidlo 3 salat Coleslaw, bagetka, moucnik - pernik (1, 3, 7)
25.4. utery Polévka jarni zeleninova s bulgurem (1, 3, 7)
Jidlo 1 kapusta, veprové vypecky, brambory, jogurt (1, 7)
Jidlo 2 vranovsky biftecek /mleté maso, cibule, slanina/, bramborova kase, jogurt (1, 3, 7, 9, 10)
Jidlo 3 vegetariansky saldt s vejcem a syrem, rohlik, jogurt (1, 3, 7)
26.4. streda Polévka c¢esnekova (1, 3, 9)
Jidlo 1 Spagety s drcenymi rajcaty a masem (1, 3, 7)
Jidlo 2 fazolové lusky na smetané, vejce, brambory (1, 3, 7)
Jidlo 3 ovocny salatek s jogurtem a medem, loupacek (1, 3, 7)
27.4. Ctvrtek Polévka z michanych lusténin (1, 9)
Jidlo 1 dukatové buchticky s vanilkovym krémem, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 2 znojemskd hovézi pecenég, houskovy knedlik, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 raj¢ata s mozzarellou, celozrnny rohlik, ovoce (1, 3, 7)
28.4. patek Polévka krupicova s vejci (1, 3, 7)
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Jidlo 1 krati nudli¢ky na kari, téstoviny (1, 3, 7)
Jidlo 2 rizek, brambory s maslem, okurek (1, 3, 7)
Jidlo 3 hermelinovy salat, grahamovy rohlik (1, 3, 7)
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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