Jidelnicek na Kvéten 2017

2.5. Utery Polévka ze s6jovych bobl (1, 6, 9)
Jidlo 1 ryzova kase s kakaem, mléko, kompot (7)
Jidlo 2 krali¢i maso na divoko, houskovy knedlik, kompot (1, 7, 9)
Jidlo 3 Sopsky salat, celozrnny rohlik (1, 3, 7)
3.5. strfeda Polévka Spenatova s bramborem (1, 3, 7)
Jidlo 1 mexicky gulds, hrdskova ryze, ovoce (1, 7)
Jidlo 2 halusky se slaninou a zelim, ovoce (1, 3)
Jidlo 3 téstovinovy salat s tundkem, rohlik (1, 3, 4)
4.5. Ctvrtek Polévka jadhlovad (1, 3,7, 9)
Jidlo 1 veprové nudli¢ky po cinsku, téstoviny (1, 3, 7)
Jidlo 2 pizza se Sunkou a syrem (1, 3, 7)
Jidlo 3 italsky salat s olivami, bagetka (1, 3, 7)
5.5. patek Polévka hovézi vyvar s nudlemi (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 chilli con carne s kurecim masem, chléb, okurek (1, 3, 7)
Jidlo 2 holandsky fizek, brambory s méaslem, okurek (1, 3, 7, 10)
Jidlo 3 lahGdkovy bramborovy salat, pletynka (1, 3, 7, 10)
9.5. utery Polévka fazolova (1, 9)
Jidlo 1 krupi¢nd kase s grankem, kakao, ovoce (7)
Jidlo 2 kureci stehna pecena na medu, ryze, mrkvovy salat (1)
Jidlo 3 hemelinovy salat, rohlik (1, 3, 7)
10.5. streda Polévka masova s vejci (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 c¢ocka na kyselo, détsky parek, chléb, okurek (1, 3, 7)
Jidlo 2 zapecené rybi filé se syrem a smetanou, brambory, ¢ervena repa (4, 7)
Jidlo 3 téstovinovy salat se zeleninou a dresingem, tmavy chléb (1, 3, 7)
11.5. ctvrtek Polévka zeleninova s kapanim (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 bolornské spagety s masem, Spaldovy moucnik (1, 3, 7)
Jidlo 2 hovézi nudlicky na kari, Specle, Spaldovy moucnik (1, 3, 7)
Jidlo 3 zelny salat s kukufrici a jogurtovou majonézou, celozrnny rohlik, Spaldovy moucnik (1, 3, 7)
12.5. patek Polévka drlbezi vyvar (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 svickova na smetané, veprové maso, houskovy knedlik (1, 3, 7, 9)
Jidlo 2 sekand, bramborova kase, okurek (1, 3, 7, 10)
Jidlo 3 raj¢ata s mozzarellou, pletynka (1, 3, 7)
15.5. pondéli Polévka krupicova (1, 3, 9)
Jidlo 1 jatra drlibezi po kantonsku, ryze, ovoce (1)
Jidlo 2 veprové vypecky s listovym Spenatem, bramborovy knedlik, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 salat Coleslaw, celozrnny rohlik (1, 3, 7)
16.5. Utery Polévka z rybiho filé s osmazenym hraskem (1, 4, 9)
Jidlo 1 srbské rizoto s masem a zeleninou, sypané syrem, okurek (1, 3, 7, 9)
Jidlo 2 buchty s madkem, kompot (1, 3, 7)
Jidlo 3 salat z barevnych téstovin s kufecim masem, rohlik (1, 3, 7)
17.5. stfeda Polévka z jarni zeleniny (1, 9)
Jidlo 1 rajska omacka, masové kulicky, téstoviny (1, 3, 7)
Jidlo 2 bakorska kotleta /slanina, houby/, brambory, okurkovy salat (1)
Jidlo 3 vajickovy saldt s petrzelkou, pletynka (1, 3, 7, 10)
18.5. Ctvrtek Polévka frankfurtské s bramborem (1)
Jidlo 1 veprové maso na kminé s ryzi, ovocny jogurt (1, 7)
Jidlo 2 mexicka panev, chléb, okurek, ovocny jogurt (1, 3, 7)
Jidlo 3 vlassky salat, bagetka, ovocny jogurt (1, 3, 7, 10)
19.5. patek Polévka ¢ockova (1, 9)
Jidlo 1 hovézi gulas, houskovy knedlik (1, 3, 7)
Jidlo 2 losos peceny na masle, bramborovéa kase, mrkvovy salat (4, 7)
Jidlo 3 plzerisky salat /Juzené maso, okurky, paprika, horcice/, rohlik (1, 3, 7)
22.5. pondéli Polévka C¢esnekova krémova (1, 3, 9)
Jidlo 1 koprové omécka, vejce, brambory, ovocny jogurt (1, 3, 7)
Jidlo 2 kureci roldda s jarni zeleninou, brambory, ovocny jogurt (1, 7)
Jidlo 3 ovocny saldtek s jogurtem a medem, loupacek (1, 3, 7)
23.5. utery Polévka masova s petrzelkou (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 veprovy perkelt s ryzi, ovoce (1)
Jidlo 2 kynuté knedliky s povidlim, sypané kokosem, kakao, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 recky saléat, pletynka (1, 3, 7)
24.5. streda Polévka s jatrovymi nocky (1, 3, 9)
Jidlo 1 kotleta na jablkach, dusena ryze, mrkvovy saldt, ovocny jogurt (1, 7)
Jidlo 2 syrové smazenky, zduchané brambory, jogurtové tatarka, ovocny jogurt (1, 3, 7, 10)
Jidlo 3 krabi kokteil na ledovém saldté, bagetka, ovocny jogurt (1, 3, 4, 7)
25.5. Ctvrtek Polévka z michanych lusténin (1, 9)
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Jidlo 1 drlbezi maso na paprice, houskovy knedlik (1, 3, 7)
Jidlo 2 smetanové brambory se Sunkou a syrem, okurek (1, 3, 7)
Jidlo 3 zeleninovy salat s turidkem, rohlik (1, 3, 4, 7)
26.5. patek Polévka zeleninovy vyvar s kuskusem (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 Spagety po italsku, sypané syrem (1, 3, 7)
Jidlo 2 znojemskd hovézi pecené s ryzi (1)
Jidlo 3 vegetaridnsky saldt se syrem, tmavy chléb (1, 3, 7)
29.5. pondéli Polévka hrachové (1, 9)
Jidlo 1 madarsky gulds, houskovy knedlik (1, 3, 7)
Jidlo 2 pecené filé na bylinkach, bramborové kase, obloha (4, 7)
Jidlo 3 Sopsky salat, celozrnny rohlik (1, 3, 7)
30.5. utery Polévka cibulové se syrem (1, 3, 7)
Jidlo 1 maso tfi barev, Spagety, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 2 Stépanskd hovézi pecené, téstoviny, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 italsky salét, bagetka, ovoce (1, 3, 7)
31.5. streda Polévka vyvar slepici s téstovinou (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 Cevabdici s cibuli, méslové brambory, jogurt (1, 3, 7, 10)
Jidlo 2 brynzové halusky, jogurt (1, 3, 7)
Jidlo 3 salat s tundkem, zeleninou a ryzi, pletynka, jogurt (1, 3, 4, 7)
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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