Jidelnicek na Kvéten 2018

1.5. Utery 2.5. streda Polévka hovézi s jatrovou ryzi (1, 3, 9)
Jidlo 1 hovézi platek, rajskd oméacka, houskovy knedlik (1, 3, 7)
Jidlo 2 peceny platys na masle, vareny brambor s petrzelkou (4)
Jidlo 3 téstovinovy salat s kurecim masem, zeleninou, dresink, 2 ks rohlik (1, 3, 7)
3.5. Ctvrtek Polévka kapustové polévka s ryzi (1)
Jidlo 1 téstoviny s kurecim masem a syrovou omackou, zel. salat (1, 7)
Jidlo 2 uzené maso, bramborova kase, zeleninovy salat (1, 3, 7)
Jidlo 3 zeleninovy saldt s tundkem, pletynka (1, 3, 4)
4.5. patek Polévka frankfurtska (1)
Jidlo 1 nudle s makem prelité maslem (1)
Jidlo 2 kureci smés na rozmarynu, divoka ryze (1)
Jidlo 3 lahGdkovy bramborovy salat, 2 ks rohlik (1, 3, 7)
7.5. pondéli 8.5. utery 9.5. stfeda Polévka rajcatové italska s téstovinou (1, 9)
Jidlo 1 rybi filé pecené se smetanou a syrem, br. kaSe, saladt (1, 3, 4, 7)
Jidlo 2 krali¢i ragll, knedlik, ovoce (1, 3, 7, 9)
Jidlo 3 zeleninovy salat se Sunkou a syrem, 2 ks grahamovy rohlik (1, 7)
10.5. ctvrtek Polévka horackd (brambory, zampiony) (1, 7)
Jidlo 1 rajska omacka, hovézi varené, houskovy knedlik (1, 3)
Jidlo 2 sekana pecené, bramborova kase (7)
Jidlo 3 zeleninovy italsky salat (s bazalkou), 2 ks rohlik (1)
11.5. patek Polévka ¢ockova (1, 9)
Jidlo 1 veprové maso na kming, varené brambory s petrzelkou (1)
Jidlo 2 Spanélskd hovézi pecené, jasminova ryze (1, 3, 10)
Jidlo 3 lahGdkovy vaji¢kovy salat s majonézou, pletynka (1, 3, 7)
14.5. pondéli Polévka Cesnekova s bramborem (1, 9)
Jidlo 1 hovézi azu po tatarsku, jasminova ryze (1)
Jidlo 2 kureci prirodni platek, jasminova ryze, salat (1)
Jidlo 3 salat téstovinovy se Sunkou a vejci, 2 ks pecivo (1, 3, 7)
15.5. Utery Polévka kureci vyvar se zeleninou a nudlemi (1, 3, 9)
Jidlo 1 hovézi svickovad na smetané, houskovy knedlik (1, 3, 7, 9, 10)
Jidlo 2 kureci smés s houbami, jasminova ryze (1)
Jidlo 3 zeleninovy salat s cizrnou, italskymi bylinkami a olivovym olejem, pletynka (1, 3)
16.5. stfeda Polévka jahlova se zeleninou (1, 9)
Jidlo 1 veprovy platek prirodni s ryzi, ovoce (1)
Jidlo 2 kovarska kotletka, brambory s pazitkou (1, 7, 9)
Jidlo 3 téstovinovy saldt s uzenym syrem a sunkou, 2 ks rohlik (1, 3, 7)
17.5. Ctvrtek Polévka hrstkova (1, 3)
Jidlo 1 sekand pecené, bramborova kase s maslem, okurek, salat (1, 3, 7)
Jidlo 2 treska na ¢esnéku s raj¢atovou omackou, bram. kase, salat (1, 4, 7)
Jidlo 3 salat "Caprese" (raj¢ata, mozzarella, oliv. olej, bazalka), kaiserka 2 ks (1, 3, 7)
18.5. patek Polévka rajska s ryzi (1)
Jidlo 1 kachni jatra na cibulce s ryzi (1)
Jidlo 2 houbové rizoto s kurecim masem sypané syrem, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 Svycarsky syrovy salat, celozrny rohlik (1, 7, 11)
21.5. pondéli Polévka zeleninova s drozdovymi nocky (1, 3, 9)
Jidlo 1 chilli con carne, pecivo (1, 9)
Jidlo 2 veprova smeés na slaniné a vejcich, divoka ryze (1, 3)
Jidlo 3 salat kureci se syrem a zeleninou, pletynka (1, 7)
22.5. utery Polévka lusténinova (1, 9)
Jidlo 1 hovézi maso na nudlicky ala ptacek, dusend ryze, ovoce (1, 3)
Jidlo 2 moravsky gulds, houskovy knedlik, ovoce (1, 3)
Jidlo 3 vajickovy salét, celozrny rohlik 2 ks (1, 3)
23.5. streda Polévka masova s nudlemi (1, 3, 9)
Jidlo 1 koprova omacka, vejce, houskovy knedlik, ov. jogurt (1, 3, 7)
Jidlo 2 prirodni sekany rizek, bram. kase, ov. jogurt (1, 7)
Jidlo 3 salat téstovinovy se Sunkou a vejci, kaiser Zzemle 2 ks (1, 3, 11)
24.5. Ctvrtek Polévka pohankova se zeleninou (1, 9)
Jidlo 1 smazené rybi filé, bram. kase, salat (1, 3, 4, 7)
Jidlo 2 fazolky na smetanég, vareny brambor, saldt (1, 7)
Jidlo 3 salat zelny s kukurici a majonézou, slunecnicovy chléb (1, 11)
25.5. patek Polévka Spenatova se syrovym kapanim (1, 3, 7)
Jidlo 1 hovézi stroganov, dusena ryze (1, 7)
Jidlo 2 veprova pecené, kysané zeli, houskovy knedlik (1, 3, 7)
Jidlo 3 salat zeleninovy s tundkem, pletynka (1, 9)
28.5. pondéli Polévka bramborovy krém s majorankou (1)
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Jidlo 1 kureci kung-pao, jasminova ryze, desert (1, 5, 8)

Jidlo 2 ¢ocCka na kyselo, vejce, okurek, desert (1, 3, 7)
Jidlo 3 salat s brokolici a vejcem, grahamovy rohlik 2 ks (1, 7)
29.5. ltery Polévka masova se zeleninou a kapanim (1, 3, 9)
Jidlo 1 znojemskd hovézi pecenég, hraskova ryze (1)
Jidlo 2 pecené rybi filé, vareny brambor (4)
Jidlo 3 salat kureci se syrem a zeleninou, pletynka (1, 7)
30.5. streda Polévka miliénova (1, 9)
Jidlo 1 boloriské Spagety sypané syrem, ovoce (1, 7)
Jidlo 2 prirodni vepr. nudlicky s hlivou Ustrfi¢nou, jasmin. ryze, ovoce (1)
Jidlo 3 salat Coleslaw, tmavy chléb (1, 7, 9)
31.5. cCtvrtek Polévka zeleninova s jatrovym kapanim (1, 3)
Jidlo 1 plodivské maso, téstoviny (1)
Jidlo 2 smazeny holandsky fizek, vareny brambor s petrzelkou, tat. (1, 3, 7)
Jidlo 3 salat téstovinovy s kufecim masem a zeleninou, rohlik 2 ks (1, 3)
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi

zména jidelnicku vyhrazena

Strana 3

http://www.sjbabaka.cz



