Jidelniéek na Cerven 2017

1.6. Ctvrtek Polévka gulasova (1)
Jidlo 1 krupi¢néa kase s kakaem, kompot (7)
Jidlo 2 americka kotleta, brambory (1)
Jidlo 3 téstovinovy salat s kurecim masem, rohlik (1, 3, 7)
2.6. patek Polévka pohankova (1, 9)
Jidlo 1 krati maso na zelenince, ryze (1)
Jidlo 2 zapecené flicky, okurek (1, 3, 7)
Jidlo 3 syrovy saldt s jogurtovou majonézou, rohlik (1, 7)
5.6. pondéli Polévka vlockové se zeleninou (1, 9)
Jidlo 1 smazené rybi prsty /svalovina/, brambory, ¢ervena repa (1, 3, 4)
Jidlo 2 dukatové buchticky s vanilkovym krémem, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 rajcatovy saldt s mozzarellou, rohlik (1, 3, 7)
6.6. Utery Polévka zeleninova se syrovym kapanim (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 C¢ocka po srbsku, vejce, chléb, okurek (1, 3)
Jidlo 2 kralik na divoko s houskovym knedlikem (1, 3, 7, 9)
Jidlo 3 téstovinovy salat se Sunkou a dresingem, pletynka (1, 3, 7)
7.6. stfeda Polévka fazolova (1, 9)
Jidlo 1 veprova jatra prirodni, téstovina (1, 3, 7)
Jidlo 2 kotletka pecena na rozmarynu, ryze (1)
Jidlo 3 ¢inské zeli s kukurici a jogurtovou majonézou, bagetka (1, 3, 7)
8.6. Ctvrtek Polévka rajska (1)
Jidlo 1 kapusta, veprové vypecky, brambory, ovoce (1)
Jidlo 2 Spenatové lasagne, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 italsky saldt s olivami, celozrnny rohlik (1, 3, 7)
9.6. patek Polévka vyvar hovézi s domacim drobenim (1, 3, 7)
Jidlo 1 Spagety se syrovou omackou, sypané bazalkou (1, 3, 7)
Jidlo 2 sekand pecené, bramborova kase, michany zeleninovy salat (1, 3, 7)
Jidlo 3 bramborovy salat, rohlik (1, 3, 7)
12.6. pondéli Polévka z Cervené Cocky (1, 9)
Jidlo 1 pecena kureci stehna na medu, brambory, kompot (1)
Jidlo 2 vdolecky s povidly, kompot (1, 3, 7)
Jidlo 3 syrovy saldt s jablky, celozrnny rohlik (1, 3, 7)
13.6. Utery Polévka Cesnecka (1, 3, 9)
Jidlo 1 veprové nudli¢ky na ¢insky zpUlsob, ryze
Jidlo 2 smazeny kvétdk, brambory, jogurtova tatarka (1, 3, 7, 10)
Jidlo 3 Sopsky salat, rohlik (1, 3, 7)
14.6. streda Polévka guldsova (1)
Jidlo 1 rizoto se zeleninou a masem, okurek (9)
Jidlo 2 rybi filé zapecené se syrem a smetanou, bramborova kase, ¢ervend repa (4, 7)
Jidlo 3 ovocny salatek, loupacek (1, 3, 7)
15.6. ¢tvrtek Polévka drlibkova s petrzelkou (1, 3, 9)
Jidlo 1 rajska omacka, masové kulicky, téstoviny, jogurt (1, 3, 7, 10)
Jidlo 2 hovézi nudlicky na Zampionech, houskovy knedlik, jogurt (1, 3, 7)
Jidlo 3 vlassky salat, bagetka, jogurt (1, 3, 7)
16.6. patek Polévka z vajecCné jisky (1, 3, 9)
Jidlo 1 fazolovy gulas se Sunkovou klobasou, chléb, okurek (1, 3, 7)
Jidlo 2 prirodni kotletka, baby karotka, dusend ryze, zelny salat s mrkvi (1)
Jidlo 3 lehky zeleninovy salat /zakysand smetana, okurek, rajce, paprika, ledovy salat/, rohlik (1, 3, 7)
19.6. pondéli Polévka kminova s kapanim (1)
Jidlo 1 kriti maso na kari s ananasem, ryze, ovoce (1)
Jidlo 2 Honzovy buchty s tvarohem, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 krabi kokteil na ledovém salaté, rohlik (1, 3, 4, 7)
20.6. Utery Polévka zeleninova s kapustic¢kou (1, 9)
Jidlo 1 boloriské Spagety s masem, sypané syrem (1, 3, 7)
Jidlo 2 svickova na smetané, veprové maso, houskovy knedlik (1, 3, 7, 9)
Jidlo 3 vajickovy saldt, rohlik (1, 3, 7)
21.6. streda Polévka hovézi s ovesnymi vio¢kami (1, 9)
Jidlo 1 Spendt, varené vejce, brambory (1, 3, 7)
Jidlo 2 segedinsky gulds, chléb (1)
Jidlo 3 téstovinovy salat s kurecim masem, celozrnny rohlik (1, 3, 7)
22.6. Ctvrtek Polévka hrstkova (1, 9)
Jidlo 1 kureci nudlicky kung-pao, dusena ryze, mrkvovy saldt (1)
Jidlo 2 aljasska treska na bylinkach, brambory, mrkvovy salat (4)
Jidlo 3 zelny salat s kukufrici a jogurtovou majonézou, tmavy chléb (1, 3, 7)
23.6. patek Polévka z jarni zeleniny (1, 9)

zména jidelnicku vyhrazena Strana 1 http://www.sjbabaka.cz



Jidlo 1 zapecené téstoviny se Sunkou a vejci, okurek (1, 3, 7)

Jidlo 2 rizek, brambory masténé maslem, okurek (1, 3, 7)
Jidlo 3 Sopsky salat, rohlik (1, 3, 7)
26.6. pondéli Polévka hrachové
Jidlo 1 nudle s makem, kompot (1, 3, 7)
Jidlo 2 moravsky vrabec, hldvkové zeli, bramborovy knedlik (1, 3, 7)
Jidlo 3 recky saléat, rohlik (1)
27.6. Utery Polévka rybi s petrzelkou (1, 4, 9)
Jidlo 1 drlibezi maso na paprice, téstoviny (1, 3, 7)
Jidlo 2 kotleta po venkovsku, brambory
Jidlo 3 syrovy salat, celozrnny rohlik (1, 3, 7, 10)
28.6. streda Polévka rajska (1, 3, 9)
Jidlo 1 veprové nudlicky na kminé, Zzduchané brambory, zelny salat s mrkvi (1)
29.6. Ctvrtek Polévka jahlovéa
Jidlo 1 masova smés, hraskova ryze, michany zeleninovy salat (1)
30.6. patek Polévka hovézi vyvar s nudlemi (1, 9)
Jidlo 1 bramborovy gulas s uzeninou, chléb (1)
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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