Jidelni¢ek na Cerven 2018

1.6. patek Polévka frankfurtskd (1)
Jidlo 1 nudle sypané pernickem, prelité maslem (1)
Jidlo 2 kralik pec¢eny na zeleniné, varené brambory (1)
Jidlo 3 recky salat, celozrny rohlik (1, 3, 7)
4.6. pondéli Polévka uzena s kroupami (1, 9)
Jidlo 1 zapékané barevné téstoviny s brokolici, obloha, tycinka Pribinacek (1, 3, 7)
Jidlo 2 veprové vypecky, Spenat, bram. knedlik, ty¢inka Pribinacek (1)
Jidlo 3 vajickovy saldt s paprikou, bagetka, tyc¢inka Pribinacek (1, 3, 7)
5.6. utery Polévka hrachové (1, 7)
Jidlo 1 veprovy platek, kapusta dusend, brambory (1)
Jidlo 2 tvarohova Zemlovka s jablky (1, 3, 7)
Jidlo 3 téstovinovy salat s kurecim masem, zeleninou a uzenym syrem, sezamova bulka (1, 7)
6.6. streda Polévka bramborovy krém s majorankou (1)
Jidlo 1 kureci nudli¢ky na kari, ryze (1)
Jidlo 2 rybi filé pecené na masle, bram. kase, kompot (4, 7)
Jidlo 3 ovocny salat s jogurtem a medem, loupéacek (1, 7)
7.6. Ctvrtek Polévka zeleninova s kuskusem (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 madarsky gulas s téstovinami, ovoce (1)
Jidlo 2 pecené kure, ryze, ovoce
Jidlo 3 vlassky salat, pletynka (1, 3, 7, 10)
8.6. patek Polévka c¢esnekova s bramborem (3, 9)
Jidlo 1 téstoviny se Spendtem a kurecim masem (1, 3, 7)
Jidlo 2 Cevabdici, vareny brambor, horcice, cibule (1, 3, 10)
Jidlo 3 salat téstovinovy s brokolici, grahamovy rohlik 2 ks (1, 7)
11.6. pondéli Polévka kureci vyvar se zeleninou a nudlemi (1, 3, 9)
Jidlo 1 kureci smés s houbami, jasminova ryze (1)
Jidlo 2 hovézi svickovad na smetané, houskovy knedlik (1, 3, 7, 9, 10)
Jidlo 3 hermelinovy salat, kaiserka 2 ks (1, 3, 7)
12.6. Utery Polévka jéhlové se zeleninou (1, 9)
Jidlo 1 cizrnovy gulds s hovézim masem a bram. , chléb, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 2 kovarska kotletka, brambory s pazitkou, ovoce (1, 7, 9)
Jidlo 3 salat a'la krab, graham. rohlik 2 ks (1, 3, 4, 7)
13.6. stfeda Polévka hrstkova (1, 3)
Jidlo 1 kure a'la kachna, duSené ryze, salat (1, 7, 9)
Jidlo 2 holandsky fizek s bram. kasi, okurek (1, 3, 7)
Jidlo 3 téstovinovy saldt s uzenym syrem a Sunkou, kaiserka (1, 7)
14.6. Ctvrtek Polévka rajskd s ryzi (1)
Jidlo 1 houbové rizoto s kurfecim masem sypané syrem, salat (1, 7)
Jidlo 2 buchti¢ky s krémem (1, 7)
Jidlo 3 salat zeleninovy s tunidkem, pletynka (1, 4, 7)
15.6. patek Polévka hovézi vyvar s masem a zeleninou (1, 9)
Jidlo 1 kureci Spiz, dusena ryze, salat (1, 9)
Jidlo 2 hovézi gulds, houskovy knedlik (1)
Jidlo 3 ovocny salat se smetanou, loupacek 2 ks (1, 7)
18.6. pondéli Polévka lusténinova (1, 9)
Jidlo 1 kureci rizek, bram. kase, zelenina (1, 7)
Jidlo 2 hovézi maso na nudli¢ky a'la ptacek, dusena ryze, ovoce (1, 3)
Jidlo 3 salat téstovinovy se Sunkou a Zampiony, kaiserka (1, 7)
19.6. Utery Polévka koprova (1, 3, 7)
Jidlo 1 nudle s makem, kakao (1, 7)
Jidlo 2 smazeny veprovy fizek, vareny brambor, salat (1, 3)
Jidlo 3 salat zelny s kukufici a majonézou, slunecnicovy chléb (1, 3)
20.6. streda Polévka pohankova se zeleninou (1, 9)
Jidlo 1 smazené rybi filé, bramb. kase, salat (1, 3, 4, 7)
Jidlo 2 veprové maso s baby karotkou, vareny brambor, salat (1)
Jidlo 3 salat téstovinovy se Sunkou a vejci, kaiserka (1, 3)
21.6. Ctvrtek Polévka Spenatova se syrovym kapanim (1, 3, 7)
Jidlo 1 pecené kure a'la bazant, ryze (1)
Jidlo 2 veprova pecené, kysané zeli, houskovy knedlik (1, 3, 7)
Jidlo 3 raj¢atovy salat s mozzarellou a bazalkou, celozrné pecivo (1, 3)
22.6. patek Polévka hovézi se zeleninou a nudlemi (1, 3, 7)
Jidlo 1 kureci Kung-pao, jasminova ryze, desert (1, 5, 8)
Jidlo 2 hrachové kase s parkem a chlebem, okurek (1)
Jidlo 3 salat téstovinovy s brokolici a syrem, grahamovy rohlik (1, 3, 7)
25.6. pondéli Polévka ¢ockova (1, 9)
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Jidlo 1 boloriské Spagety sypané syrem, ovoce (1, 7)

Jidlo 2 veprovy platek prirodni s ryzi, ovoce (1)
Jidlo 3 salat Bohemia (zeli, rajce, paprika, tatarka), rohlik 2 ks (1, 3, 7)
26.6. Utery Polévka zeleninova se syrovym kapanim (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 holandsky fizek, varené brambory, tatarka (1, 3, 7)
Jidlo 2 kureci soté s brokolici, téstoviny (1, 7)
Jidlo 3 vajickovy saldt, celozrny rohlik 2 ks (1, 3)
27.6. streda Polévka zeleninova s jatrovym kapanim (1, 3)
Jidlo 1 rybi filé zapecené se syrem a smetanou, vareny brambor (4, 7)
Jidlo 2 hovézi pecené prirodni s ryzi, salat (1)
Jidlo 3 saldt kureci s pekingskym zelim, razenka (1)
28.6. Ctvrtek Polévka hraskovy krém s houskou (1, 3, 7)
Jidlo 1 krdli¢i ragu, ryze, ovoce
Jidlo 2 kure na paprice, houskovy knedlik, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 salat téstovinovy se Sunkou a vejci, kaiserka (1, 3, 7)
29.6. patek Polévka guldsova (1)
Jidlo 1 rajskd omacka s mas. koulemi, houskovy knedlik (1)
Jidlo 2 veprovy Spiz, varené brambory (1)
Jidlo 3 salat zeleninovy s tunakem, pletynka (1, 9)
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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