Jidelniéek na Cervenec 2018

2.7. pondéli Polévka uzend s kroupami (1, 9)
Jidlo 1 rizoto s masem a zeleninou, obloha (1)
Jidlo 2 veprové vypecky, Spendat, bramb. knedlik (1, 3, 7)
Jidlo 3 zapékané barevné téstoviny s brokolici, obloha (1, 3, 7)
3.7. Utery Polévka jarni (1, 9)
Jidlo 1 veprovy platek, kapusta dusend, brambory (1)
Jidlo 2 tvarohova zemlovka s jablky (1, 3, 7)
Jidlo 3 kureci nudli¢cky na kari, ryze (1)
4.7. streda Polévka bramborovy krém s majorankou (1)
Jidlo 1 tvarohovy zavin, bila kava (1, 7)
Jidlo 2 rybi filé pecené na masle, bramb. kase, kompot (4, 7)
Jidlo 3 zdhoracky zavitek, brambory (1)
9.7. pondéli Polévka zeleninova s krupicovymi nocky (1, 3, 9)
Jidlo 1 téstoviny s neapolskou omdackou, masem a syrem (1, 7)
Jidlo 2 veprovy platek, dusena mrkvicka, brambory (1)
Jidlo 3 krati medajlonky na zdzvoru se zeleninou, ryze (1)
10.7. Gtery Polévka drozdova (1, 9)
Jidlo 1 smazené rybi filé, bramborové kase, salat (1, 3, 4, 7)
Jidlo 2 bulgurové rizoto s kurecim masem, obloha (1, 3, 9)
Jidlo 3 kovbojské fazole, chléb, okurek (1, 9)
11.7. stfeda Polévka frankfurtska s bramborem (1, 9)
Jidlo 1 ovocny ta¢, bila kdva (1, 7)
Jidlo 2 Spanélsky ptécek s ryzi (1)
Jidlo 3 duseny hrasek, veprova pecené, vareny brambor (1)
12.7. Ctvrtek Polévka fazolova (1, 9)
Jidlo 1 bolonské Spagety sypané syrem (1, 7)
Jidlo 2 peceny Platys na masle, vareny brambor (1)
Jidlo 3 veprovy perkelt s téstovinami, salat (1, 9)
13.7. patek Polévka zeleninova s kapanim (1, 9)
Jidlo 1 svickova na smetané, houskovy knedlik (1, 7, 9)
Jidlo 2 nudlovy nakyp s tvarohem, ovocny salat (1, 3, 7)
Jidlo 3 Spenatové lasané s kurecim masem (1, 3, 7)
16.7. pondéli Polévka kvétakova (1, 7)
Jidlo 1 pecené kufe na medu, ryze (1)
Jidlo 2 staroCeska veprova kotleta (celer, zdzvor), halusky (1, 9)
Jidlo 3 dribeZi jatra na slaniné s ryzi (1)
17.7. Gtery Polévka z vajec¢né jisky (1, 3, 9)
Jidlo 1 pizza Sunkovo-saldmova se syrem (1, 7)
Jidlo 2 prirodni veprovy platek s restovanou zeleninou, vafr. br. (1, 9)
Jidlo 3 Tilapie na masle, restovana zeleninka, brambory (4, 9)
18.7. stfeda Polévka hovézi s nudlemi (1, 9)
Jidlo 1 hovézi platek, koprovd omécka, houskovy knedlik (1, 7)
Jidlo 2 krupi¢nd kase, ovocny saldt (1, 7)
Jidlo 3 sekanda pecené, bramborova kase, okurek (1, 3, 7)
19.7. Ctvrtek Polévka cizrnova (1, 9)
Jidlo 1 smazeny veprovy fizek, brambory s méaslem, salat (1, 3, 7)
Jidlo 2 ryzovy nakyp s ovocem, kompot (1, 7)
Jidlo 3 zeleninové rizoto sypané syrem, obloha (7)
20.7. patek Polévka krupicova s vejcem (1, 9)
Jidlo 1 lasagne bolonské sypané syrem (1, 9)
Jidlo 2 znojemskd hovézi peceng, ryze (1)
Jidlo 3 chilli con carne, chléb, okurek (1, 9)
23.7. pondéli Polévka ¢ockova (1, 9)
Jidlo 1 karlovarsky gulds, houskovy knedlik, ovoce (1, 7)
Jidlo 2 veprovy platek prirodni s ryzi, ovoce (1)
Jidlo 3 bolornské spagety sypané syrem, ovoce (1, 7)
24.7. Utery Polévka zeleninova se syrovym kapanim (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 dukatové buchticky s krémem (1, 3, 7)
Jidlo 2 kureci soté s brokolici, téstoviny (1, 7)
Jidlo 3 holandsky fizek, varené brambory, tatarka (1, 3, 7)
25.7. stfeda Polévka zeleninova s jatrovym kapanim (1, 3)
Jidlo 1 hanacké kolace, bila kdva (1, 3, 7)
Jidlo 2 hovézi pecené frankfurtska s ryzi (1)
Jidlo 3 krali¢i ragu, ryze, ovoce (1, 7)
26.7. Ctvrtek Polévka hraskovy krém s houskou (1, 3, 7)
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Jidlo 1 kure na paprice, houskovy knedlik (1, 3, 7)

Jidlo 2 rybi filé na recky zplsob, brambory, salat (1)
Jidlo 3 Stépanskd hovézi peceng, ryze (1, 3)
27.7. patek Polévka zeleninova s drozdovymi nocky (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 francouzské brambory (1, 3, 7)
Jidlo 2 rajskd omacka s mas. koulemi, houskovy knedlik (1)
Jidlo 3 brokolicova poezie, brambory, okurek (3, 7)
30.7. pondéli Polévka zelna s klobasou (1, 9)
Jidlo 1 sicilské Spagety se syrem (1, 7, 9)
Jidlo 2 pecené rybi filé, vareny brambor (4)
Jidlo 3 veprova kyta na divoko s ryzi (1)
31.7. utery Polévka pohankova se zeleninou (1, 9)
Jidlo 1 smazené rybi filé, bramb. kase, salat (1, 3, 4, 7)
Jidlo 2 veprové maso s baby karotkou, vareny brambor, salat (1)
Jidlo 3 fazolky na smetané, vareny brambor, saldt (1, 7)
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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