
Jídelníček na Červenec 2022

1.7. pátek Polévka Pórková s uzeninou

 Jídlo 1 Vepřová pečeně na žampionech, těstoviny (1, 3)

2.7. sobota 3.7. neděle

4.7. pondělí Polévka Zeleninová s rýží (1, 9)

 Jídlo 1 Marinované žebírko, šťouchané brambory (1)

5.7. úterý Polévka Drůbeží vývar (1, 9)

6.7. středa Polévka Zeleninový vývar (1, 9)

7.7. čtvrtek Polévka Brokolicový krém (1, 7)

 Jídlo 1 Pečené maso na zelenině, vařené brambory (1)

8.7. pátek Polévka Italská (1, 9)

 Jídlo 1 Svíčková na smetaně, houskový knedlík (1, 3, 7)

11.7. pondělí Polévka Bramborový krém (1, 7)

 Jídlo 1 Milánské těstoviny sypané sýrem (1, 3, 7)

12.7. úterý Polévka Rajská (1, 9)

 Jídlo 1 Smažený vepřový řízek, vařené brambory (1, 3)

13.7. středa Polévka Zeleninová s nudlemi (1, 3, 9)

 Jídlo 1 Kuřecí nudličky na kari, rýže (1)

14.7. čtvrtek Polévka Špenátová s vejci (1, 3)

 Jídlo 1 Sekaná po zahradnicku, vařené brambory (1)

15.7. pátek Polévka Kastelánská (protlak, fazolky)

 Jídlo 1 Kuře na paprice, houskový knedlík (1, 3)

18.7. pondělí Polévka Rybí (1, 4)

 Jídlo 1 Smažený karbenátek, šťouchané brambory (1, 3)

19.7. úterý Polévka Písmenková se zeleninou (1, 3, 9)

 Jídlo 1 Segedinský guláš, houskový knedlík (1, 3)

20.7. středa Polévka Kukuřičný krém (1, 7)

 Jídlo 1 Rajská omáčka, masové koule, těstoviny (1, 7)

21.7. čtvrtek Polévka Slepičí vývar se zeleninou (1, 9)

 Jídlo 1 Nudle s mákem, cukrem a máslem (1, 3, 7)

22.7. pátek Polévka Milionová (1, 9)

 Jídlo 1 Kuřecí stripsy, vařené brambory (1, 3)

25.7. pondělí Polévka Dýňový krém (1, 7)

 Jídlo 1 Římské těstoviny se sýrem (1, 3)

26.7. úterý Polévka Špejharová (1, 3, 7)

 Jídlo 1 Jitrnicový prejt, zelí, vařené brambory (1)

27.7. středa Polévka Bramboračka (1, 3)

 Jídlo 1 Zeleninovo-sýrové smaženky, vařené brambory (1, 3)

28.7. čtvrtek Polévka Květáková (1, 9)

 Jídlo 1 Krůtí kostky na rajčatech, rýže (1)

29.7. pátek Polévka Zelňačka (1, 9)

 Jídlo 1 Holandský řízek, vařené brambory (1, 3)
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SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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