
Jídelníček na Srpen 2022

1.8. pondělí Polévka Barevná s pohankou (1, 9)

 Jídlo 1 Boloňské těstoviny (1, 3)

2.8. úterý Polévka Zeleninová s kapáním (1, 3, 9)

 Jídlo 1 Štěpánská pečeně, rýže (1)

3.8. středa Polévka Zeleninové minestrone (9)

 Jídlo 1 Svíčková na smetaně, houskový knedlík (1, 3, 7)

4.8. čtvrtek Polévka Hovězí vývar s těstovinou (1, 9)

 Jídlo 1 Kuřecí soté s brokolicí, špecle (1, 3)

5.8. pátek Polévka Mrkvový krém (1, 7)

 Jídlo 1 Gurmánský guláš, halušky (1, 3)

8.8. pondělí Polévka Horácká (7, 9)

 Jídlo 1 Hamburská pečeně, těstoviny (1, 3, 7)

9.8. úterý Polévka Kmínová s vejcem (3)

 Jídlo 1 Špenát, vejce, vařené brambory (1, 3)

10.8. středa Polévka Květákový krém (1, 7)

 Jídlo 1 Kapusta, výpečky, vařené brambory

11.8. čtvrtek Polévka Kedlubnová (1)

 Jídlo 1 Kuře na paprice, těstoviny (1, 3, 7)

12.8. pátek Polévka Rajská s rýží

 Jídlo 1 Kuřecí steak se zeleninou, rýže

15.8. pondělí Polévka Čočková (1, 9)

 Jídlo 1 Noky s vepřovým masem a zeleninou (1, 3)

16.8. úterý Polévka Krupicová s vejcem (1, 3, 9)

 Jídlo 1 Ražniči na plechu, šťouchané brambory

17.8. středa Polévka Zeleninová s játrovým kapáním (1, 3, 9)

 Jídlo 1 Smažený kuřecí řízek, vařené brambory (1, 3)

18.8. čtvrtek Polévka Brokolicový krém (1, 7)

 Jídlo 1 Filé s bylinkovým přelivem, vařené brambory (1, 4, 7)

19.8. pátek Polévka Z vaječné jíšky se zeleninou (1, 3)

 Jídlo 1 Halušky se zelím (1, 3)

22.8. pondělí Polévka Drožďová (1, 3)

 Jídlo 1 Lahůdkový buřt-guláš, chléb (1, 3)

23.8. úterý Polévka s rýží a hráškem

 Jídlo 1 Bramborové knedlíky plněné uzeným, zelí (1, 3)

24.8. středa Polévka Bramboračka (1, 9)

 Jídlo 1 Žemlovka s jablky a tvarohem (1, 3, 7)

25.8. čtvrtek Polévka Milionová

 Jídlo 1 Zapečené brambory se šunkou a zeleninou (3)

26.8. pátek Polévka Pórková (1)

 Jídlo 1 Kuře na zelí, vařené brambory

29.8. pondělí Polévka Masová s nudlemi (1, 3)

 Jídlo 1 Koprová omáčka, vejce, vařené brambory (1, 3, 7)

30.8. úterý Polévka Rybí se zeleninou (4, 9)

 Jídlo 1 Francouzské brambory, okurek (3)

31.8. středa Polévka Jarní (9)

 Jídlo 1 Segedinský guláš, houskový knedlík (1, 3)
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SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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