
Jídelníček na Srpen 2026

3.8. pondělí 4.8. úterý 5.8. středa 6.8. čtvrtek 7.8. pátek

10.8. pondělí Polévka Česneková s ovesnými vločkami a brambory (1)

 Jídlo 1 Karbenátky smažené, brambory, salát (1)

 Jídlo 2 Krémové česnekové těstoviny s růžičkovou kapustou, salát (1, 3, 7)

 Jídlo 3 Karbenátky smažené, brambory, salát - DS Skládanka (1)

11.8. úterý Polévka Hovězí s krupkami a zeleninou (1, 9)

 Jídlo 1 Špagety Bolognese s červenou čočkou a belugou, sýr (1, 7, 9)

 Jídlo 2 Bramborové knedlíky plněné uzeným masem(salám), zelí kysané (1, 3)

 Jídlo 3 Špagety Bolognese s červenou čočkou a belugou, sýr - DS Skládanka (1, 7, 9)

12.8. středa Polévka Hráškový krém (1, 7)

 Jídlo 1 Vepřový řízek přírodní, brambory šťouchané s cibulkou, salát (1, 7)

 Jídlo 2 Tarhoňa se sumečkem (ryba) v jogurtové marinádě (1, 4, 7)

 Jídlo 3 Vepřový řízek přírodní, šťouchané brambory s cibulkou, salát - DS Skládanka (1, 7)

13.8. čtvrtek Polévka Drůbeží s nudlemi a zeleninou (1, 9)

 Jídlo 1 Vepřová pečeně na omáčce z pečených paprik, knedlíky celozrnné (kynuté) (1, 3, 7)

 Jídlo 2 Závin s jablky (1, 3, 7)

 Jídlo 3 Vepřová pečeně na omáčce z pečených paprik, knedlíky celozrnné (kynuté) - DS Skládanka (1, 3,

7)

14.8. pátek Polévka Fazolová se zeleninou (1, 9)

 Jídlo 1 Kuřecí prsa zapékaná se sýrem a smetanou, bramborová kaše, salát (1, 7)

 Jídlo 2 Lívance zeleninové se sýrem, jogurtový dresink (1, 3, 7, 10)

 Jídlo 3 Kuřecí prsa zapékaná se sýrem a smetanou, bramborová kaše, salát - DS Skládanka (1, 7)

17.8. pondělí 18.8. úterý 19.8. středa 20.8. čtvrtek 21.8. pátek

24.8. pondělí 25.8. úterý
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SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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