Jidelnicek na Zari 2011

1.9. Ctvrtek Polévka guldsova
Jidlo 1 ryzova kase s grankem
Priloha dva druhy kompotd
Népoje vybér ze dvou druhd napojt
2.9. patek Polévka krupicova s vejcem
Jidlo 1 zeleninové rizoto sypané syrem
Jidlo 2 smazeny veprovy fizek, bramborova kase
Priloha 2 druhy salatl
Néapoje vybér ze dvou druhd napojd
5.9. pondéli Polévka bramborova
Jidlo 1 ¢ocka na kyselo, varené vejce, chléb, okurek
Jidlo 2 razni¢i na plechu, brambory, salat
Népoje vybér ze dvou druhd napojd
6.9. Utery Polévka hovézi s nudlemi
Jidlo 1 plnénd paprika, rajskd omacka, houskovy knedlik
Jidlo 2 téstovinovy salat s Cerstvou zeleninou a dresingem
Priloha ovoce
Néapoje vybér ze dvou druhd napojd
7.9. streda Polévka se syrovym kapanim
Jidlo 1 veprovy vrabec, kapusta, brambory
Jidlo 2 dukatové buchticky s krémem
Priloha dva druhy salat
Néapoje vybér ze 2 druhl napojd a mléko
8.9. Ctvrtek Polévka cizrnova
Jidlo 1 pecené filé s pérkem a syrem, brambory
Jidlo 2 Spagety s bolonskou omackou
Pfiloha 2 druhy salatd
Napoje vybér ze dvou druhd népojt
9.9. patek Polévka kvétakova
Jidlo 1 pecena kureci stehna, ryze
Jidlo 2 kynuté knedliky se Svestkami, sypané makem
Priloha salat, kompot
Népoje vybér ze dvou druhd napojt
12.9. pondéli Polévka z michané zeleniny
Jidlo 1 kufe na paprice, téstovina
Jidlo 2 palacinky se zavareninou
Priloha mléko, ovoce
Népoje vybér ze dvou druhd napojt
13.9. utery Polévka kminova s vejcem
Jidlo 1 plnény vicezrnny knedlik, zeli
Jidlo 2 zeleninovy talif se syrem a dresingem, houska
Priloha ovocny jogurt
Népoje vybér ze dvou druhd napojt
14.9. stfeda Polévka z vajecné jisky
Jidlo 1 holandsky fizek, bramborova kase
Jidlo 2 sdjové maso se zeleninou, opecené brambory
Priloha 2 druhy salatl
Néapoje vybér ze dvou druhd napojd
15.9. Ctvrtek Polévka s jatrovymi nocky
Jidlo 1 kynuté buchty s vanilkovou néaplini
Jidlo 2 veprova kotleta na Zampionech, ryze
Priloha 2 druhy salatl
Néapoje vybér ze 2 druhl napojd, ochucené mléko
16.9. patek Polévka fazolova
Jidlo 1 veprovy gulds, houskovy knedlik
Jidlo 2 kvétak jako mozecek, varené brambory
Pfiloha dva druhy salatl
Napoje vybér ze dvou druhd népojt
19.9. pondéli Polévka pismenkova
Jidlo 1 hrachové kase, drlibeZi parek, chléb
Jidlo 2 vajecna omeleta s brokolici, varené brambory
Pfiloha 2 druhy salat
Népoje vybér ze dvou druhd napojd
20.9. utery Polévka zeleninova s kuskusem
Jidlo 1 svickova na smetané, veprové maso, houskovy knedlik
Jidlo 2 sOjové kostky na zplsob hovézi tokané téstoviny
Priloha ochucené mléko, saldt, kompot
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Napoje vybér ze dvou druhd népojt
21.9. streda Polévka hraskovy krém
Jidlo 1 drlbezi jatra na cibulce, ryze
Jidlo 2 kynuty ta¢ s povidlim a drobenkou
Pfiloha dva druhy salatl
Napoje vybér ze dvou druhd napojt
22.9. Ctvrtek Polévka rajska
Jidlo 1 smazené rybi prsty, bramborova kase
Jidlo 2 halusky se zelim
Priloha 2 druhy salatl
Népoje vybér ze dvou druhd napojt
23.9. patek Polévka masova se zeleninou
Jidlo 1 fazolky na smetané, varené vejce, brambory
Jidlo 2 srbsky veprovy platek, téstoviny
Priloha ovoce
Népoje vybér ze dvou druhd napojt
26.9. pondéli Polévka cockova
Jidlo 1 maso tri barev, ryze
Jidlo 2 bramborové Sisky s mdkem
Priloha 2 druhy salatd
Népoje vybér ze 2 druhd napojt, ochucené mléko
27.9. Utery Polévka frankfurtska
Jidlo 1 téstovinovy salat s tunidkem
Jidlo 2 veprové maso pecené, hldvkové zeli, houskovy knedlik
Priloha ovoce
Néapoje vybér ze 2 druhl napojd
28.9. streda Statni svatek - nevafi se
29.9. Ctvrtek Polévka ze zeleného hrasku
Jidlo 1 chilli con carne s veprovym masem, chléb
Jidlo 2 vdolecky s dzemem
Priloha 2 druhy salatl
Népoje vybér ze 2 druhd napojd, mléko
30.9. patek Polévka kureci vyvar s drobenim
Jidlo 1 Cevapcici, bramborova kase
Jidlo 2 koprova omacka, varené vejce, brambory
Priloha 2 druhy salatl
Néapoje vybér ze 2 druhl napojd
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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