
Jídelníček na Září 2017

4.9. pondělí Polévka bramborový krém s majoránkou (1)

 Jídlo 1 špagety po italsku sypané sýrem (1, 3, 7)

5.9. úterý Polévka krupicová s vejcem (3)

 Jídlo 1 hovězí pečeně s rýží, okurek (1)

6.9. středa Polévka hrachová s opečenou houskou (1)

 Jídlo 1 kuře pečené s rýží, salát

7.9. čtvrtek Polévka cizrnová (1, 3, 9, 11)

 Jídlo 1 smažený pangasius, bramborová kaše (3, 4, 7)

8.9. pátek Polévka minestrone (1, 3, 7, 9)

 Jídlo 1 rajská omáčka, masové koule, houskový knedlík (1, 3, 7, 9)

11.9. pondělí Polévka česneková s bramborem (3, 9)

 Jídlo 1 vepřový perkelt se zeleninovou rýží (1, 9)

12.9. úterý Polévka fazolová (1, 9)

 Jídlo 1 přírodní vepřový plátek, zeleninka na másle, brambory

13.9. středa Polévka zeleninová s játrovým kapáním

 Jídlo 1 hanácké koláče, kakao (1, 3, 7)

14.9. čtvrtek Polévka květáková (1)

 Jídlo 1 řízek kuřecí s bramborovou kaší, salát (1, 3, 7)

15.9. pátek Polévka zeleninová se sýrovými nočky (1, 3, 7, 9)

 Jídlo 1 moravský vrabec, zelí, bramborový knedlík (1)

18.9. pondělí Polévka zelňačka (1, 9)

 Jídlo 1 těstoviny s boloňskou omáčkou, sypané sýrem (3, 7)

19.9. úterý Polévka hrstková (1, 9)

 Jídlo 1 platýz se zeleninou a sýrem, brambory, salát (1, 4)

20.9. středa Polévka kulajda (1, 9)

 Jídlo 1 Štěpánská hovězí pečeně s rýží, salát (1)

21.9. čtvrtek Polévka vývar se zeleninou a nudlemi (1, 9)

 Jídlo 1 krupičná kaše s kakaem, ovocný salát (3, 7)

22.9. pátek Polévka z vaječné jíšky (1, 3, 9)

 Jídlo 1 hamburská vepřová kýta, houskový knedlík (1, 3, 7)

25.9. pondělí Polévka hráškový krém s opečenou houskou (1)

 Jídlo 1 přírodní plátek, petrželové brambory, bylinková zelenina (1, 3, 7)

26.9. úterý Polévka hovězí s masem a písmenky (1, 9)

 Jídlo 1 alpský knedlík s povidly přelitý pudinkem a sypaný mákem (1, 3, 7)

27.9. středa Polévka drožďová polévka s bramborem a šlehaným vejcem (1, 3, 7)

 Jídlo 1 staročeská sekaná pečeně, petrželové brambory maštěné máslem, obloha (1)

28.9. čtvrtek  Státní svátek

29.9. pátek Polévka dýňový krém

 Jídlo 1 hovězí pečeně a la španělský ptáček s rýží, salát
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SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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