Jidelnicek na Zari 2017

4.9. pondéli Polévka bramborovy krém s majorankou (1)
Jidlo 1 Spagety po italsku sypané syrem (1, 3, 7)
5.9. Utery Polévka krupicova s vejcem (3)
Jidlo 1 hovézi pecené s ryzi, okurek (1)
6.9. streda Polévka hrachové s opecenou houskou (1)
Jidlo 1 kure pecCené s ryzi, salat
7.9. Ctvrtek Polévka cizrnova (1, 3, 9, 11)
Jidlo 1 smazeny pangasius, bramborova kase (3, 4, 7)
8.9. patek Polévka minestrone (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 rajskd omacka, masové koule, houskovy knedlik (1, 3, 7, 9)
11.9. pondéli Polévka c¢esnekova s bramborem (3, 9)
Jidlo 1 veprovy perkelt se zeleninovou ryzi (1, 9)
12.9. tery Polévka fazolova (1, 9)
Jidlo 1 prirodni veprovy platek, zeleninka na masle, brambory
13.9. stfeda Polévka zeleninova s jatrovym kapanim
Jidlo 1 hanécké kolace, kakao (1, 3, 7)
14.9. Ctvrtek Polévka kvétakova (1)
Jidlo 1 rizek kureci s bramborovou kasi, salat (1, 3, 7)
15.9. patek Polévka zeleninova se syrovymi nocky (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 moravsky vrabec, zeli, bramborovy knedlik (1)
18.9. pondéli Polévka zelfacka (1, 9)
Jidlo 1 téstoviny s bolorfiskou oméackou, sypané syrem (3, 7)
19.9. (tery Polévka hrstkova (1, 9)
Jidlo 1 platyz se zeleninou a syrem, brambory, salat (1, 4)
20.9. streda Polévka kulajda (1, 9)
Jidlo 1 Stépdanska hovézi pecené s ryzi, salat (1)
21.9. Ctvrtek Polévka vyvar se zeleninou a nudlemi (1, 9)
Jidlo 1 krupi¢nd kase s kakaem, ovocny saléat (3, 7)
22.9. patek Polévka z vajecCné jisky (1, 3, 9)
Jidlo 1 hamburska veprova kyta, houskovy knedlik (1, 3, 7)
25.9. pondéli Polévka hraskovy krém s opecenou houskou (1)
Jidlo 1 prirodni platek, petrzelové brambory, bylinkova zelenina (1, 3, 7)
26.9. utery Polévka hovézi s masem a pismenky (1, 9)
Jidlo 1 alpsky knedlik s povidly prelity pudinkem a sypany makem (1, 3, 7)
27.9. streda Polévka drozdové polévka s bramborem a Slehanym vejcem (1, 3, 7)
Jidlo 1 staroCeskd sekand pecené, petrzelové brambory masténé maslem, obloha (1)
28.9. Ctvrtek Statni svatek
29.9. patek Polévka dyniovy krém
Jidlo 1 hovézi pecené a la Spanélsky ptacek s ryzi, salat
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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