Jidelni¢ek na Rijen 2010

1.10. patek Polévka ze zeleného hrasku s kapanim
Jidlo 1 varené vejce, ¢oc¢ka na kyselo, chléb
Jidlo 2 veprovy zavitek, ryze
Priloha dva saldty
Napoje dva druhy napojl
4.10. pondéli Polévka zeleninova s bramborem
Jidlo 1 bolonské Spagety sypané syrem
Jidlo 2 veprova kotleta na slaning, ryze
Priloha ovoce
Napoje vybér ze dvou druhd népojt
5.10. utery Polévka hrstkova
Jidlo 1 pecené filé na mésle, bramborova kase
Jidlo 2 cizrnové livance s dzemem a Slehackou
Priloha salat, kompot
Népoje vybér ze dvou druhd népojt
6.10. streda Polévka rajska
Jidlo 1 mexické fazole s veprfovym masem, chléb
Jidlo 2 plnéné papriky syrovo-saldmovou smési, Stouchané brambory
Priloha ovoce, salat
Népoje vybér ze dvou druhd napojt
7.10. ctvrtek Polévka drlbezi vyvar s nudlemi a zeleninou
Jidlo 1 veprovy vrabec, dusené zelenina, brambory
Jidlo 2 bramboracky
Priloha salaty
Népoje vybér ze dvou druhd napojt
8.10. patek Polévka cesnekova s vejci
Jidlo 1 kure na paprice, houskovy knedlik
Jidlo 2 krupi¢néd kase s kakaem
Priloha muffiny
Néapoje vybér ze dvou druhd napojd
11.10. pondéli  Polévka jitrnicova s kroupami
Jidlo 1 kynuté knedliky s povidlim sypané mdkem, ochucené mléko
Jidlo 2 uzené maso, ki'enova omacka, houskovy knedlik
Priloha ovoce
Néapoje vybér ze dvou druhd napojd
12.10. atery Polévka z vajecné jisky
Jidlo 1 masové kulicky, rajskd oméacka, téstoviny
Jidlo 2 sojové maso s ¢inskou zeleninou, opecené brambory
Priloha ovocny jogurt
Napoje vybér ze dvou druhd népojt
13.10. stfeda Polévka C¢ockova s kapanim
Jidlo 1 varené vejce, Spenat, brambory
Jidlo 2 veprovy gulds, houskovy knedlik
Priloha ovoce, salat
Népoje vybér ze dvou druhd napojt
14.10. ¢tvrtek  Polévka bramborové s vejcem
Jidlo 1 kureci ¢ina, ryze
Jidlo 2 zeleninovy talif se syrem a dresinkem
Priloha 2 salaty
Népoje vybér ze dvou druhd napojt
15.10. patek Polévka frankfurtska
Jidlo 1 zeleninové karbanatky, bramborova kase
Jidlo 2 veprova kotleta na Zampionech, ryze
Priloha 2 salaty
Népoje vybér ze dvou druhd napojt
18.10. pondéli  Polévka hovézi s nudlemi a pérkem
Jidlo 1 veprové na zeleniné, brambory
Jidlo 2 dukdtové buchticky s krémem, ochucené mléko
Priloha salat, kompot
Napoje vybér ze dvou druhd napojd
19.10. Gtery Polévka cizrnova se zeleninou
Jidlo 1 lasagne zapecené s mletym masem, keCupem a syrem
Jidlo 2 prirodni kotleta prelitd Svestkovou omackou, opecené brambory
Priloha ovoce
Néapoje vybér ze dvou druhd napojd
20.10. streda Polévka z mochovské zeleniny
Jidlo 1 smazené rybi prsty / svalovina/, bramborové kase
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Jidlo 2 téstovinovy salét se zeleninou a dresinkem
Priloha 2 salaty
Néapoje vybér ze dvou druhd napojd
21.10. ¢tvrtek  Polévka krupicova s vejcem
Jidlo 1 veprové maso, kapusta, brambory
Jidlo 2 ryzovy knedlik s jogurtovym prelivem a jahodami
Priloha ovoce
Néapoje vybér ze dvou druhd napojd
22.10. patek Polévka rajska s téstovinami
Jidlo 1 drlbezi jatra na cibulce, ryze
Jidlo 2 halusky se zelim a uzenym masem
Priloha 2 salaty
Napoje vybér ze dvou druhd népojt
25.10. pondéli  Polévka miliénova s vejcem
Jidlo 1 chilli con carne se saldmem, chléb
Jidlo 2 rizoto s veprfovym masem, sypané syrem
Priloha ovoce
Napoje dva druhy napojl
26.10. utery Polévka masova s nudlemi a zeleninou
Jidlo 1 vdolky se Slehackou a dzemem, ochucené mléko
Jidlo 2 pecena kureci stehna na zazvoru, brambor
Priloha kompot, salat
Népoje dva druhy napojl
27.10. streda PRAZDNINY!
28.10. Ctvrtek STATNi SVATEK!
29.10. patek PRAZDNINY!
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi

zména jidelnicku vyhrazena

Strana 3

http://www.sjbabaka.cz



