Jidelnicek na Listopad 2012

1.11. ¢tvrtek Polévka zimni zeleninova
Jidlo 1 fazolovy gulds, chléb
Jidlo 2 pecena kureci stehna, brambory
Priloha ovoce, salat
Napoje 2 druhy népojd
2.11. patek Polévka kedlubnova
Jidlo 1 flicky s uzenym masem a salamem, okurek
Jidlo 2 jatrovd omacka, houskovy knedlik
Néapoje 2 druhy napoj
5.11. pondéli Polévka zeleninova se syrovym kapanim
Jidlo 1 kureci ¢ina, ryze
Jidlo 2 kynuté buchty s vanilkovym krémem, ochucené mléko
Priloha ovoce, salat
Néapoje 2 druhy napoj
6.11. Utery Polévka kminova
Jidlo 1 c¢ocCka na kyselo, varené vejce, chléb, okurek
Jidlo 2 rizoto s veprfovym masem, sypané syrem, okurek
Néapoje 2 druhy napojt
7.11. streda Polévka guldsova
Jidlo 1 krupicova kase s ¢okoladou, mléko
Jidlo 2 svickova na smetané, veprové maso, housk. knedlik
Priloha kompot, saldt
Néapoje 2 druhy napojt
8.11. Ctvrtek Polévka fazolova
Jidlo 1 rajska omacka, masové kulicky, téstoviny
Jidlo 2 séjové nudlicky orient, americké brambory
Priloha jogurt s medovymi kifupinkami
Napoje 2 druhy népojd
9.11. patek Polévka z vajecCné jisky
Jidlo 1 kapusta, veprovy vrabec, brambory
Jidlo 2 bramboracky
Néapoje 2 druhy napojt
12.11. pondéli  Polévka vyvar s kuskusem
Jidlo 1 langose s keCupem a syrem
Jidlo 2 hamburskd veprové kyta, houskovy knedlik
Priloha 2 salaty
Néapoje 2 druhy napojt
13.11. atery Polévka kroupova
Jidlo 1 drlbezi jatra na porku, ryze
Jidlo 2 koprova omécka, varené vejce, brambory
Priloha broskvové pyré
Napoje 2 druhy népojud
14.11. stfeda Polévka cizrnovéa
Jidlo 1 kynuté knedliky plnéné povidlim, sypané pernikem
Jidlo 2 zdhoracky zavitek, brambory
Priloha ovoce, salat
Népoje 2 druhy napoju
15.11. ¢tvrtek  Polévka hovézi s nudlemi
Jidlo 1 kovbojsky gulds, chléb
Jidlo 2 smazeny kvétdk, bramborové kase
Priloha 2 salaty
Népoje 2 druhy napoju
16.11. patek Polévka krémova hraskova
Jidlo 1 Tilapie / ryba / na bylinkach, brambory
Jidlo 2 cizrnové livanecky, ochucené mléko
Priloha ovoce, salat
Néapoje 2 druhy napoj
19.11. pondéli  Polévka Cesnekova
Jidlo 1 kureci soté s brokolici, téstoviny
Jidlo 2 kynuty jable¢ny zavin, ochucené mléko
Priloha ovoce
Néapoje 2 druhy napoj
20.11. datery Polévka pohankova
Jidlo 1 chilli con carne, chléb
Jidlo 2 veprova krkovice na ¢esneku, ryze
Priloha muffiny
Néapoje 2 druhy néapojt
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21.11. streda Polévka rybi
Jidlo 1 zeleninové rizecky, bramborové kase
Jidlo 2 zabijackovy gulas, houskovy knedlik
Priloha 2 salaty
Népoje 2 druhy napoju
22.11. ¢tvrtek  Polévka c¢ockova
Jidlo 1 Spagety se syrovou omackou
Jidlo 2 kufeci stehna na medu, ryze
Priloha 2 salaty
Néapoje 2 druhy napojt
23.11. patek Polévka ze zelenych fazolek
Jidlo 1 veprové maso na kminé, brambory
Jidlo 2 lasagne se séjovou Sunkou a kecupem
Priloha ovocny jogurt
Néapoje 2 druhy napojt
26.11. pondéli  Polévka masova
Jidlo 1 bild fazole na kyselo, varené vejce, chléb
Jidlo 2 veprova kotleta na zazvoru, ryze
Priloha 2 salaty
Néapoje 2 druhy néapojt
27.11. Utery Polévka pismenkova
Jidlo 1 plnény bramborovy knedlik, dusené zeli
Jidlo 2 nudle s médkem, ochucené mléko
Priloha ovoce
Népoje 2 druhy néapojl
28.11. streda Polévka vlockova
Jidlo 1 kureci maso na paprice, téstoviny
Jidlo 2 zeleninovy talif se syrem, dresing, houska
Priloha salat, kompot
Népoje 2 druhy napojt
29.11. Ctvrtek  Polévka hrachové
Jidlo 1 dukdatové buchticky s vanilkovym krémem, mléko
Jidlo 2 smazend treska s bylinkovou omackou, bramborova kase
Priloha ovoce, salat
Népoje 2 druhy napoju
30.11. patek Polévka kapustova
Jidlo 1 razni¢i na plechu, brambory
Jidlo 2 pizza se zeleninou a syrem
Priloha 2 salaty
Néapoje 2 druhy napojt
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi

zména jidelnicku vyhrazena

Strana 3

http://www.sjbabaka.cz



