Jidelnicek na Listopad 2015

2.11. pondéli Polévka gulasovd 1
Jidlo 1 téstoviny sypané tvarohem, masténé maslem, kompot 1, 3, 7
Jidlo 2 uzené maso, kfenové omécka, houskovy knedlik 1, 3, 7
Jidlo 3 vajickovy saldt, celozrnny rohlik 1, 3, 7, 10
3.11. Gtery Polévka hovézi s bramborem 9
Jidlo 1 mexicky quladssryzi 1, 7
Jidlo 2 halusky Liptovského bacu s brynzou, zelny salét 3, 7
Jidlo 3 téstovinovy salat s kurecim masem, pletynka 1, 3
4.11. stfeda Polévka cibulovéd s vejci 1, 3,9
Jidlo 1 zeleninové rizoto sypané syrem, okurek 3,7
Jidlo 2 smazeny veprovy fizek, zduchané brambory, mrkvovy saldt 1, 3, 7
Jidlo 3 saldt s raj¢aty, mozzarellou a bazalkou, rohlik 1, 7
5.11. Ctvrtek Polévka fazolova 1, 9
Jidlo 1 pecena aljasska treska, bramborova kase, okurkovy salat 4, 7
Jidlo 2 krati kostky na pérku, téstoviny 1
Jidlo 3 Sopsky salat s balkdnskym syrem, tmavy chléb 1, 7
6.11. patek Polévka s jatrovymi nocky 1, 3, 9
Jidlo 1 chilli con carne s masem, chléb, okurek 1
Jidlo 2 makovy zavin, kakao, kompot 1, 3, 7
Jidlo 3 francouzsky ¢ockovy saldt, dalamének 1, 7
9.11. pondéli Polévka koprova 1, 7
Jidlo 1 moravsky vrabec, zeli, bramborovy knedlik, ovoce 1, 3, 7
Jidlo 2 ryzova kase s ¢okolddovym topingem, kompot 7
Jidlo 3 italsky saldt, razenka 1
10.11. datery Polévka z Cervené Cocky 1, 9
Jidlo 1 bramborovy gulas s uzeninou, chléb 1
Jidlo 2 prirodni hovézi na slanince s ryzi 1
Jidlo 3 vlassky salét, celozrnny rohlik 1, 3, 7
11.11. stfeda Polévka hraskovy krém 1
Jidlo 1 Spagety s bolonskou omackou, sypané syrem 1, 3, 7
Jidlo 2 svickova na svickova na smetané, veprové maso, houskovy knedlik 1, 3, 7, 9
Jidlo 3 zelny salat s kukurici a jogurtovou majonézou, tmavy chléb 1, 3, 7
12.11. ¢tvrtek  Polévka driibeZi vyvar s téstovinou 1, 9
Jidlo 1 C¢ocka na kyselo, varené vejce, chléb, okurek 1, 3
Jidlo 2 pangasius na bylinkach, bramborova kase, salat 4, 7
Jidlo 3 téstovinovy salét se zeleninou a dresingem, celozrnny rohlik 1, 3,7
13.11. patek Polévka kminova s vejci 1, 3
Jidlo 1 Svédské masové kulicky, rajskd omacka, téstoviny 1, 3, 10
Jidlo 2 zdhoracky zavitek, brambory, salat 1
Jidlo 3 zeleninovy salat s tundkem, sezamové bulka 1, 4
16.11. pondéli  Polévka hrstkova 1, 9
Jidlo 1 rizoto se zeleninou a veprovym masem, okurek
Jidlo 2 sekand, petrzelové brambory, obloha 1, 3, 7, 10
Jidlo 3 hermelinovy salat, tmavy chléb 1, 7, 10
17.11. Gtery Statni svatek
18.11. stfeda Polévka frankfurtska 1
Jidlo 1 smazené rybi prsty, brambory s méaslem, salat 1, 3, 4
Jidlo 2 fazolové lusky na kyselo, vejce, brambory 1, 3, 7
Jidlo 3 ryzovy saldt se zeleninou, rohlik 1
19.11. ¢tvrtek  Polévka masova s pismenky 1, 9
Jidlo 1 veprovy perkelt s ryzi 1, 9
Jidlo 2 dukdatové buchticky s vanilkovym krémem, kompot, ochucené mléko 1, 3, 7
Jidlo 3 saladt Bohemia se Sunkou /zeli, raj¢e, paprika/, celozrnny rohlik 1
20.11. patek Polévka drozdové s petrzelkou 1, 3, 9
Jidlo 1 pecend kureci stehna na medu a zézvoru, ryze, salat 1
Jidlo 2 hovézi na Zampionech, celozrnny knedlik 1
Jidlo 3 bramborovy saldt, razenka 1, 3, 7, 9, 10
23.11. pondéli  Polévka poérkova s vejci 1, 3
Jidlo 1 drlbeZi jatra na cibulce, ryze, salat 1
Jidlo 2 veprové vypecky na stavé, bramborové knedliky -zelnacky, ovoce 1, 3, 7
Jidlo 3 téstovinovy salat s kufecim masem a ananasem, celozrnny rohlik 1
24.11. utery Polévka hrachové 1, 9
Jidlo 1 kureci maso na paprice, houskovy knedlik 1, 3, 7
Jidlo 2 hanacké kolace, jogurt 1, 3, 7
Jidlo 3 cizrnovy salat s vejci a zeleninou, rohlik 1, 3
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25.11. streda Polévka masova se zeleninou 9

Jidlo 1 kung - pao, ryze, salat 1
Jidlo 2 syrové smazenky, brambory, tatarka 1, 3, 7
Jidlo 3 salat Coleslaw, razenka 1, 7
26.11. ¢tvrtek  Polévka driébkova jemné 9
Jidlo 1 rybi filé pe¢ené na masle, bramborova kase, ¢ervend repa 4, 7
Jidlo 2 hrachové kase, veprovy parek, chléb 1
Jidlo 3 Sopsky salat s balkdnskym syrem, pletynka 1, 7
27.11. patek Polévka c¢esnekovd s bramborem 1, 9
Jidlo 1 italské Spagety sypané syrem, ovoce 1, 7
Jidlo 2 staroCeska veprova kotleta /celer, zadzvor/, halusky, ovoce 1, 9
Jidlo 3 hermelinovy salat, tmavy chléb 1, 7, 10
30.11. pondéli  Polévka polévka zeleninovy vyvar s kapanim
Jidlo 1 gulds madarsky s téstovinami
Jidlo 2 vdolky s dzemem, kompot, mléko
Jidlo 3 party salat , sezamova bulka
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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