Jidelnicek na Listopad 2023

1.11. stfeda Polévka Cockova (1, 3)
Jidlo 1 bramborovy gulas, chléb, ovoce (1, 3)
Jidlo 2 Fazolky na smetané, vejce, varené brambory, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 Rimské téstoviny se syrem, ovoce (1, 3)
2.11. Ctvrtek Polévka Cibulacka (1, 9)
Jidlo 1 Kureci ¢ina, ryze, kompot (1)
Jidlo 2 Jatra na cibulce, varené brambory, kompot (1)
Jidlo 3 Kureci ¢ina, ryze, kompot
3.11. patek Polévka Hovézi vyvar s nudlemi (1, 3, 9)
Jidlo 1 Veprové nudlicky se syrovou omackou, tarhona, saldt (1, 3, 7)
Jidlo 2 Smazeny kvétadk, bramborové kase, salat (1, 3, 7)
Jidlo 3 Smazeny kvétak, bramborova kase, salat (1, 3, 7)
8.11, poboli Poldviedéle Gulasova (1)
Jidlo 1 Krupi¢na kase, kompot (1, 7)
Jidlo 2 Francouzské brambory, kompot (1, 3)
Jidlo 3 Krupi¢na kase, kompot (1, 3, 7)
7.11. Gtery Polévka Milionova (1, 9)
Jidlo 1 Téstoviny Carbonara(vejce, slanina, smetana), ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 2 Filé na kming&, bramborova kase, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 Spagety Carbonara(vejce, slanina, smetana), ovoce (1, 3, 7)
8.11. streda Polévka Selska (1, 9)
Jidlo 1 Holandsky fizek, bramborové kase, saldt (1, 3, 7)
Jidlo 2 Mexicka panev(veprové maso, lusténiny), ryze, salat (1)
Jidlo 3 Holandsky rizek, bramborova kase, okurek (1, 3, 7)
9.11. Ctvrtek Polévka Krupicova s vejci (1, 3, 9)
Jidlo 1 Sopsky salét, pecivo, ovoce (1, 3)
Jidlo 2 Kureci razni¢i na plechu, varené brambory, ovoce (1)
Jidlo 3 Kureci raznici na plechu, varené brambory, ovoce (1)
10.11. patek Polévka Dynovy krém (1, 3, 7)
Jidlo 1 Hovézi platek na divoko, ryze, salat (1)
Jidlo 2 Pecené bramboracky se syrem, saldt (1, 3, 7)
Jidlo 3 Hovézi platek na divoko, jaminova ryze, salat (1, 7)
13,11, pobat@®li  R3lddkaedéle  Zahradnicka (1, 9)
Jidlo 1 Segedinsky gulas, houskovy knedlik, ovoce (1, 3)
Jidlo 2 Spenat, vejce, varené brambory, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 Segedinsky gulds, houskovy knedlik, ovoce (1, 3)
14.11. Gtery Polévka Kminové (1, 3)
Jidlo 1 Kvétadkova placka s ¢oCkou, bramborova kase, salat (1, 3, 7)
Jidlo 2 Téstoviny se smetanovou omackou a kurfecim masem, salat (1, 3, 7)
Jidlo 3 Kvétadkova placka s ¢ockou, bramborova kase (1, 3, 7)
15.11. streda Polévka Mrkvovy krém (1, 3, 7)
Jidlo 1 Krti platek s rajcaty, ryze, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 2 Treska s horc¢icovou omackou, varené brambory, ovoce (1, 3, 4, 10)
Jidlo 3 Krati platek s rajcaty, ryze, salat (1)
16.11. ¢tvrtek  Polévka Celerové s nudlemi (1, 3, 9)
Jidlo 1 §ma2eny karbenatek, varené brambory, okurek (1, 3)
Jidlo 2 Zemlovka s jablky a tvarohem (1, 3, 7)
Jidlo 3 Zemlovka s jablky a tvarohem (1, 3, 7)
20.11, poteleli  R8IdJdksobota  UbikovidEl®)
Jidlo 1 Peceny rybi karbenatek, bramborova kase, salat (1, 3, 4)
Jidlo 2 Mysliveckd smés(pdrek, veprové maso), ryze, salat (1)
Jidlo 3 Pecené rybi prsty, bramborové kase, jogurtovy dip, ovoce (1, 3, 4, 7)
21.11. Utery Polévka Kvétdkovy krém (1, 3, 7)
Jidlo 1 Pizza se Sunkou a syrem, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 2 Mexicky kureci platek(¢esnek, kukurice, fazole), varené brambory, ovoce (1)
Jidlo 3 Sicilské téstoviny, ovoce (1, 3, 7)
22.11. streda Polévka Jarni (9)
Jidlo 1 Radvansky gulas, tarhona, ovoce (1, 3)
Jidlo 2 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 Dukatové buchtic¢ky s vanilkovym krémem (1, 3, 7)
23.11. Ctvrtek Polévka LusSténinova (1, 9)
Jidlo 1 Kuskusova placka se syrem, bylinkovy dip, kompot (1, 3)
Jidlo 2 (;evabéiéi, varené brambory, bylinkovy dip, kompot (1, 3)
Jidlo 3 Cevabcici, varené brambory, bylinkovy dip, okurek (1, 3)
24.11. patek Polévka Rybi (1, 4, 9)
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Jidlo 1 Kure na paprice, téstoviny, ovoce (1, 3, 7)

Jidlo 2 Cockovy salat s balkdnskym syrem, pecivo, ovoce (1, 3, 9)
Jidlo 3 Kure na paprice, téstoviny (1, 3, 7)
25.11, pobaiEli R6Iddkaedéle Hrstkova (1, 9)
Jidlo 1 Mildnské téstoviny, salat (1, 3)
Jidlo 2 Pecené filé na kminé, varené brambory, salat (4)
Jidlo 3 Pecené filé na kminé, varené brambory, ovoce (4)
28.11. utery Polévka Kureci vyvar s pohankou (1, 9)
Jidlo 1 PInéné bramborové knedliky, zeli, ovoce (1, 3)
Jidlo 2 Zavitek se sunkou, varené brambory, ovoce
Jidlo 3 Zavitek se Sunkou, varené brambory, ovoce (1)
29.11. streda Polévka Dynovy krém (1, 7)
Jidlo 1 Fazolova smés s uzeninou, chléb (1, 3)
Jidlo 2 Hovézi rizoto se zeleninou (9)
Jidlo 3 Hovézi rozoto se zeleninou, salat (9)
30.11. ¢tvrtek  Polévka Italskd (1, 9)
Jidlo 1 Vranovské biftecky, varené brambory s petrzelkou, kompot (1, 3)
Jidlo 2 Pohankova kase s rozinkami, kompot (1, 3, 7)
Jidlo 3 Pohankoé kase s rozinkami, kompot (1, 3, 7)
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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