Jidelnicek na Listopad 2024

1.11. patek Polévka hrachovy krém (1, 3, 7)
Jidlo 1 krupi¢né kase, kompot (1, 3, 7)
Jidlo 2 zapecené brambory se zeleninou a Sunkou, kompot (1, 3, 7)
Jidlo 3 krupi¢nd kase, kompot - ms (1, 3, 7)
4.11. pondéli Polévka kminova s vejcem (1, 3, 9)
Jidlo 1 cikadnska pecené, ryze, ovoce (1)
Jidlo 2 fazolky na smetané, varené brambory, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 cikadnska pecené, ryze - ms
5.11. utery Polévka uzena (1, 9)
Jidlo 1 fazolovy gulds, chléb, okurek (1, 3)
Jidlo 2 dzuvec sypany syrem, okurek (1, 3, 7, 9)
Jidlo 3 dzuvel sypany syrem, okurek - ms$ (1, 3, 7, 9)
6.11. streda Polévka Cesnecka (1, 3, 9)
Jidlo 1 smazeny kureci fizek, varené brambory, zeleninovy salat (1, 3, 7)
Jidlo 2 bryndové halusky, zeleninovy saldt (1, 3, 7)
Jidlo 3 smazeny kureci fizek, varené brambory - ms (1, 3, 7)
7.11. Ctvrtek Polévka ¢ockova (1, 9)
Jidlo 1 zapecené téstoviny s brokolici a smetanou, ovoce (1, 3, 7, 9)
Jidlo 2 veprové kostky na tymianu, ryze, ovoce (1)
Jidlo 3 zapecené téstoviny s brokolici a smetanou - ms (1, 3, 7)
8.11. patek Polévka kvétdkovy krém (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 holandsky fizek, varené brambory, kompot (1, 3)
Jidlo 2 ryzova kase s kakaem, kompot (1, 3, 7)
Jidlo 3 ryzova kase s kakaem, kompot - ms
11.11. pondéli  Polévka Spenatové (1, 7, 9)
Jidlo 1 pecené filé na ¢esneku, varené brambory, ovoce (4)
Jidlo 2 bulgur s grilovanou zeleninou (1, 9)
Jidlo 3 pecené filé na Cesneku, varené brambory - ms (4)
12.11. Gtery Polévka hovézi vyvar (1, 9)
Jidlo 1 smazené zampiony, bramborovéa kase, zeleninovy salat (1, 3, 7)
Jidlo 2 kureci kung pao, ryze, zeleninovy salat (1, 5)
Jidlo 3 kufeci kung pao, ryze - ms (1, 5)
13.11. stfeda Polévka vlockova (1, 9)
Jidlo 1 hovézi gulds, houskovy knedlik, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 2 zapecené zeleninové flicky, ovoce (1, 3, 7, 9)
Jidlo 3 hovézi gulas, houskovy knedlik - ms (1)
14.11. ¢tvrtek  Polévka cibulacka (1, 3, 9)
Jidlo 1 halusky se Spendtovou oméackou, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 2 tunakova placka, varené brambory, ovoce (1, 3, 4)
Jidlo 3 pecené kure, varené brambory - ms (1)
15.11. patek Polévka zeleninovy vyvar s pohankou (1, 9)
Jidlo 1 rajska omacka, masova koule, téstoviny (1, 3, 7)
Jidlo 2 hrachové kase, uzeny platek, okurek, chléb (1, 3)
Jidlo 3 rajskd omacka, masova koule, téstoviny - ms
18.11. pondéli  Polévka lusténinova (1, 9)
Jidlo 1 tarhonia s kousky lososa a zeleninou (1, 3, 4, 9)
Jidlo 2 zeleninovy karbenatek, varené brambory, okurek (1, 3)
Jidlo 3 tarhona s kousky lososa a zeleninou (1, 4, 9)
19.11. Gtery Polévka poérkova (1, 9)
Jidlo 1 gratinované brambory s kufecim masem, ovoce (1, 3, 7, 9)
Jidlo 2 segedinsky gulas, houskovy knedlik, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 gratinované brambory s kurfecim masem - ms (1, 3, 7, 9)
20.11. streda Polévka zeleninovy krém (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 lasané bolonské, kompot (1, 3)
Jidlo 2 kovbojské fazole, bramborové placka, kompot (1, 3)
Jidlo 3 lasané bolonské - ms (1, 3)
21.11. ¢tvrtek  Polévka nudlové se zeleninou (1, 3, 9)
Jidlo 1 alpsky knedlik s vanilkovym krémem, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 2 kufeci faznici na plechu, varené brambory, ovoce (1)
Jidlo 3 alpsky knedlik s vanilkovym krémem, ovoce (1, 3, 7)
22.11. patek Polévka rybi (1, 4, 9)
Jidlo 1 veprovy perkelt, ryze, ovoce (1)
Jidlo 2 téstoviny s raj¢atovou oméackou, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 téstoviny s raj¢atovou omackou - ms (1, 3, 7)
25.11. pondéli  Polévka dyrfiovy krém (1, 3, 7, 9)
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Jidlo 1 Spenat, veprova pecené, bramborovy knedlik, ovoce (1, 3, 7)

Jidlo 2 Specle se syrovou oméackou a Sunkou, ovoce (1, 3, 7)
Jidlo 3 Specle se syrovou omackou a Sunkou - ms (1, 3, 7)
26.11. Utery Polévka fazolova (1, 9)
Jidlo 1 kureci na rajc¢atech, tarhona, zeleninovy saldt (1, 3, 7)
Jidlo 2 zapecené filé se syrem, bramborova kase, zeleninovy salat (1, 3, 4, 7)
Jidlo 3 zapecené filé se syrem, bramborova kase - ms (1, 3, 4, 7)
27.11. streda Polévka zahradnicka (1, 9)
Jidlo 1 téstoviny carbonara, okurek (1, 3, 7)
Jidlo 2 C¢ockové karbenatky, varené brambory, okurek (1, 3)
Jidlo 3 téstoviny carbonara - ms
28.11. Ctvrtek  Polévka rajskéa (1, 9)
Jidlo 1 sekanda pecené, varené brambory, repa (1, 3)
Jidlo 2 jatra na cibulce, ryze, fepa (1)
Jidlo 3 sekand pecené, varené brambory, fepa (1, 3)
29.11. patek Polévka Selska (1, 9)
Jidlo 1 Prirodni kureci platek, varené brambory, kompot (1)
Jidlo 2 Gratinované nudle s tvarohem a cukrem, kompot (1, 3, 7)
Jidlo 3 Gratinované nudle s tvarohem a cukrem , kompot - MS (1, 3, 7)
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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