Jidelnic¢ek na Prosinec 2013

2.12. pondéli Polévka masova se zeleninou
Jidlo 1 smazené vdolky s dzemem a Slehackou, ochucené mléko
Jidlo 2 hovézi kostky na pepfi, téstoviny
Priloha ovoce, salat
Napoje Caj, stolni voda
3.12. utery Polévka hrstkova
Jidlo 1 uzené maso, bramborova kase
Jidlo 2 zeleninové rizoto sypané syrem
Priloha 2 salaty
Néapoje vitaminovy napoj, ¢aj
4.12. stfeda Polévka cibulovéa
Jidlo 1 kure na paprice, téstoviny
Jidlo 2 makovy zavin, kompot, mléko
Néapoje Caj, stolni voda
5.12. Ctvrtek Polévka zeleninovy vyvar
Jidlo 1 C¢ocka na kyselo, varené vejce, chléb, okurek
Jidlo 2 pecena kaceni prsa, zeli, bramborovy knedlik
Napoje ¢aj, napoj
6.12. patek Polévka kminova
Jidlo 1 veprové vypecky, dusend mrkev s hréskem, brambory
Jidlo 2 Spagety s keCupem a syrem
Priloha jogurt
Napoje Caj, stolni voda
9.12. pondéli Polévka poérkova
Jidlo 1 bramborovy gulas, chléb
Jidlo 2 tac s povidlim a maslovou drobenkou, mléko
Priloha ovoce
Napoje ¢aj, napoj
10.12. Gtery Polévka minestrone
Jidlo 1 Stépanskd veprova pecené, téstoviny
Jidlo 2 zapeceny kvétak a brokolice, Stouchané brambory
Priloha salat
Napoje ¢aj, stolni voda
11.12. stfeda Polévka frankfurtska
Jidlo 1 dukatové buchticky s krémem
Jidlo 2 kureci nugetky, bramborova kase
Priloha kompot, salat
Napoje ¢aj, vitaminovy népoj
12.12. ¢tvrtek  Polévka Cesnekova
Jidlo 1 pizza se zeleninou a syrem
Jidlo 2 veprovy zavitek, ryze
Napoje ¢aj, stolni voda
13.12. patek Polévka uzena s kroupami
Jidlo 1 holandsky fizek, bramborova kase
Jidlo 2 téstoviny se syrovou omackou
Priloha ovoce, salat
Napoje ¢aj, stolni voda
16.12. pondéli  Polévka krupicova s vejci
Jidlo 1 rizoto s masem, sypané syrem, salat
Napoje ¢aj, stolni voda
17.12. Gtery Polévka zelnd
Jidlo 1 kynuté knedliky s povidlim a makem, kompot
Napoje ochucené mléko, vitaminovy napoj
18.12. stfeda Polévka cizrnovéa
Jidlo 1 sekand, bramborové kase, okurek
Napoje ¢aj, stolni voda
19.12. ¢tvrtek  Polévka zeleninova s pohankou
Jidlo 1 rajska omacka, veprové maso, téstoviny, ovoce
Napoje ¢aj, stolni voda
20.12. patek Polévka vlockova
Jidlo 1 zabijackovy gulds, knedlik
Napoje ¢aj, stolni voda
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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